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Projekt NOVY DOMOV — domov pro seniory a studenty, se zaméfuje na uplné novy model
spole¢ného bydleni. Mij projekt predstavuje koncepci zatizeni spolecného bydleni seniort a studenti,
kdy vysokoskolaci misto drahého najmu budou pomahat seniortim.

SHRNUTI

Trendem poslednich let je otevirat domovy pro seniory mlad$im generacim. Vedle projektt, kdy déti z
matetskych Skolek navstévuji seniory, nebo stiedoskolsti studenti travi hodiny déjepisu s lidmi starsich
roCnikli, by bylo zajimavé vyzkouSet spole¢né bydleni vysokoskolskych studentli a seniord.
Mezigeneracni bydleni poprvé vyzkouseli ve Francii a Nizozemsku.

Cilem projektu je propojit prostfednictvim vhodnych volnocasovych aktivit obyvatele ¢i klienty
domova pro seniory a vysokoskolské studenty, a tim posilit mezigeneracni vztahy tam, kde chybi nebo
jsou malo pritomny. Dale zvolit aktivity pfizptisobené a zaroven zajimavé pro obé vékové skupiny.
Nakonec budovat oboustrannou toleranci a motivaci k dal$im spoleénym setkanim ¢i aktivitam.
Inovativni pfistup je v tom, Ze studenti neplati ndjemné, ale po minimaln¢ tficet hodin mésicné se
kazdy z nich vénuje dichodctim.

Studenti, ktefi by méli zajem o takové bydleni, by museli mit Cisty trestni rejstiik, studovat v Brn¢ na
vysoké Skole a odevzdat plan projektu, jak by se chtéli v domové angazovat. D4 se predpokladat, ze by
mohli seniorim pomahat s kazdodennimi ukoly, doprovazeli by je k lékafi, na prochazky, povidali si
s nimi, nebo je uéili novym technologiim, jako je napiiklad e-mail ¢i prace na PC.

Muj projekt by se tak mohl stat projektem pilotnim a mohl by se rozsifit do ostatnich domovi
diichodct v Brné.
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Skoro dva a ptl tisice jihomoravskych seniorl ¢eka na umisténi do domova pro seniory nebo domova
se zvlastnim rezimem.

1  POPIS VYCHOZIHO STAVU

V mésté¢ Brné je v soucasné dobé 11 domovii pro seniory, jez jsou piispévkovymi organizacemi meésta.
Pét z téchto domovl ma registrovanou pouze socialni sluzbu ,,domov pro seniory®, dva domovy maji
pouze socialni sluzbu ,,domov se zvlastnim rezimem* a ¢tyfi maji registrované ob¢ uvedené sluzby.

Pobytové sluzby jsou poskytovany seniortim, ktefi jsou zavisli na pomoci dalSich osob pii béznych
kazdodennich ¢innostech a vyzaduji komplexni celodenni péci. Sluzba ,,domov pro seniory* poskytuje
pomoc osobam, které maji snizenou sobéstacnost zejména z divodu véku a sluzba ,,domov
se zvlastnim rezimem* poskytuje sluzby osobam, které maji snizenou sobéstatnost z davodu
chronického duSevniho onemocnéni a osobam se stafeckou, Alzheimerovou demenci a ostatnimi typy
demenci.

V domovech pro seniory je poskytovano ubytovani v jedno, dvou i vice lizkovych pokojich,
stravovani a oSetfovatelska péce. Mezi dalsi zékladni socidlni sluzby patii pomoc pti zvladani béznych
ukonti péce o vlastni osobu, pomoc pii osobni hygiené, zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym
prostiedim, socialn¢ terapeutické a aktivizacni ¢innosti a pomoc pii uplatiovani prav, opravnénych
z4jmu a pii obstaravani osobnich zélezitosti.

Domovy pro seniory — ptispévkové organizace mésta Brna — maji celkovou kapacitu 1 936 luzek,
zZ toho v rezimu domova pro seniory 1 014 lizek a v rezimu domova se zvlastnim rezimem 922 lizek.

DOMOV PRO SENIORY CELKOVA KAPACITA (POCET LUZEK)
FOLTYNOVA 224
HOLASECKA 105
KOCIANKA 387
KONIKLECOVA 70
KOSMONAUTU = 119
MIKULASKOVO NAMESTI = 120

NOPOVA 225
OKRUZNI = 69

PODPEROVA 70

VESTONICKA 404

VYCHODILOVA @ 143

CELKEM 1936
https://socialnipece.brno.cz/sluzby-mesta/domovy-pro-seniory/

Ani jeden z domovii pro seniory neni umistén v méstské ¢asti Brno-LiSen, ve které Zije
pies 26 000 obyvatel.

Pritom LiSeniské kulturni centrum podporuje aktivity mistnich seniort. Jednim z projektii urenych
pfedevsim jim je program Réva. Kulturni centrum LiSen také zdejsi klub seniori navrhlo na cenu
Nadace Charty 77. Ta jeho ¢innost ocenila ¢estnym uznanim v kategorii Nejlepsi klub roku 2016.

Titul Seniorka roku 2018 od nezavislé¢ poroty ziskala Blanka Tuscherové, nelinavnd organizatorka
aktivit pro seniory a dlouholeta vedouci Klubu seniord Brno-LiSeni. Cenu Senior roku kazdoro¢né
vyhlaSuje projekt SenSen (Senza¢ni seniofi) Nadace Charty 77. Cilem projektu je upozornit
na vyjimecné osobnosti z fad seniori, ocenit jejich aktivni Cinnost, obé&tavost pro druhé i praci
vV komunitni oblasti. SenSen vyzdvihuje dne$ni seniory jako nedilnou aktivni a vzdélanou cést
spole¢nosti, ktera by nemeéla byt opomijena. Ocenéni ma inspirovat ostatni seniory v jejich vlastnim
zivoté a posilovat jejich sebevédomi a sebedtveéru.

Stavajici diim s pecovatelskou sluZzbou na ulici Pola¢kova je strategicky umistény: kratka
dochazkova vzdalenost k poliklinice na ulici Hornikova a obchodim, ale bohuzel svoji malou
kapacitou nemiiZe uspokojit potieby jedné z nejvétSich méstskych ¢asti mésta Brna.


https://socialnipece.brno.cz/sluzby-mesta/domovy-pro-seniory/
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2 CILOVA SKUPINA, CILE PROJEKTU

Cilovou skupinou domova pro seniory a studenty jsou:

mladi dospéli ve véku 18 — 26 let, studenti prezen¢ni formy studia na vysoké skole v Brné,
ktefi maji dobrou znalost ¢eského jazyka. Podminkou pfijeti studenta bude zpracovani navrhu
programu, jak planuje vyuzit své schopnosti a dovednosti k obohaceni zivott starSich obyvatel
sniZzenou sobé&stacnost a potiebuji pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby, jez jim nemuize byt
zajisténa Cleny rodiny v domacim prostiedi nebo jinymi terénnimi sluzbami socialni péce

Cilem tohoto projektu je:

dat studenttim pfilezitost dostupného bydleni a zaroveil nabidnout obyvatelim domovii pomoc
¢i zajimavé straveny cas

mladi studenti mohou navic ziskat pohled na svét Gplné jinyma o¢ima

poskytovat klientim zazemi, pocit jistoty a bezpeci

podporovat klienty v udrzeni sobéstacnosti a samostatnosti

pomahat udrzet socialni vztahy mezi klientem, rodinou a ptateli

podporovat klienty, aby mohli pfiméfen¢ ke svému veéku a zdravotnimu stavu vést svilj Zivot,
co nejvice podobny zivotu, ktery vedli ve svém pfirozeném prostiedi. Umoznit distojné doziti
Zivota.

Kvantitativni cile:

domov pro seniory a studenty je navrzen zhruba pro 100 osob

vybudovéni nového domova pro seniory a studenty NOVY DOMOV na puidorysu stavajicich
objektd na ulici Polackova ¢.0. 1, 3, 5, 7, 9, 11 a Gpravy stavajici zahrady

novy dim by se rozsifil pouze o cca 1,5 metru do zahrady z diivodu vétsiho komfortu seniorii
Vv jednotlivych pokojich

dim je navrzen jako Sestipodlazni a sklada se z jednoho podzemniho podlazi, ¢tyf nadzemnich
podlazi a posledni paté patro je ustupujici a zabira zhruba polovinu podlazni plochy

na jednotlivych patrech je umisténo 27 pokoju s vlastnim socialni zafizenim a malou
kuchyitkkou — dva pokoje jsou ureny pro dvé osoby (par) a zbytkové jednotky jsou
jednolizkové

polosoukromé terasy jsou osdzeny zeleni

paté ustupujici podlazi je urenou pouze pro jidelnu a spolecensky Zzivot, kde se mohou
odehravat rlizné spolecenské akce

¢ast ptizemi je urceno pro ordinace 1ékafi a rehabilitacnich pracovniki

suterén pro zasobovani, technické zazemi a parkovani vozidel

rekultivace a vytvofeni polovefejné zahrady, kterou by ve vymezenych hodinach mohla
vyuzivat §kolska zafizeni méstské ¢asti

Kvalitativni cile:

zajistit mistné€ dostupnou socialni sluzbu pro klienty

odleh¢it rodinam, které nejsou schopny zvladat narocnou péci o blizkou osobu

zlepsit podminky pro zivot osobam, které jsou ohrozeny izolaci od spole¢nosti

zajistit osetfovatelskou péci a rehabilitaéni péci podle ordinace Iékate

pomoc pii zvladani béznych ukonl péce o vlastni osobu, podporu a nacvik sobéstacnosti
pomoc pii osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu

pomoc pii uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a pii obstaravani osobnich zalezitosti
duchovni sluzby - Salesianské stiedisko mladeze — dim déti a mladeze Brno-LiSen

rozvijet spolupraci s dal§imi subjekty, které v méstské ¢asti nabizeji sluzby nebo mohou jinak
prispét (Lisenské kulturni centrum, Klubu seniortt Brno-LisSen)

informovat vefejnost o moznostech spoluprace mezi seniory a studenty méstské Casti
(matetské, zakladni a stfedni Skoly)

studenti by méli pomoci s ozivenim a zatraktivnéni programu a S novymi technologiemi —
mobilni telefony, tablety a PC

studenti by méli pomahat pii kontaktu se spoleCenskym prostiedim (podpora a pomoc pfi

v v

vyuzivani bézné dostupnych sluzeb a informacénich zdrojli; pomoc pii obnoveni nebo upevnéni

5
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kontaktu s rodinou a podpora a pomoc pii dalSich aktivitich podporujicich socialni
zaclenovani osob)
*  rozvoj mezigeneracnich vztahi

3 PRIJEMCE PODPORY

Pfijemcem finanéni podpory pro vystavbu domova pro seniory a studenty a tedy zadatelem o finan¢ni
podporu projektu NOVY DOMOV — domov pro seniory a studenty by bylo Statutarni mésto Brno,
meéstska ¢ast Brno-LiSen, kterd by zastitovala nejen cely projekt, ale byla i provozovatelem.

4 POPIS PROJEKTU

Projektu NOVY DOMOYV — domov pro seniory a studenty, by mél byt hlavné ,,domovem®, ve kterém
by se jeho obyvatelé citili bezpecné a spokojeng.

Domov pro seniory a studenty by mél poskytnout bezpe¢né, distojné a spokojené prostiedi ob&antim,
kteti z diivodu stari ¢i pro trvalé zmény zdravotniho stavu maji snizenou sobéstacnost a potfebuji
pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby, jenz jim nemuZe byt zajiSténa ¢leny rodiny v domacim
prostedi nebo jinymi terénnimi sluzbami socialni péce. Inovativni piistup je v tom, ze studenti neplati
najemné, ale po minimaln¢ tiicet hodin mési¢né se kazdy z nich vénuje dichodctim. D¢laji pro né to,
na co nema oSetfujici personal vzdy ¢as — povidaji si s nimi, hraji s nimi spolecenské hry a uci je
novym technologiim, jako je napiiklad e-mail a prace na PC.

Klienti ze stdvajiciho domu s pecovatelskou sluzbou by byli docasné po dobu prvni etapy umisténi
v druhém objektu domu s pecovatelskou sluzbou na ulici Polackova.

Vim, Ze by doslo k chvilkovému zhorSeni pohody bydleni stavajicich seniori a obyvatel sidlisté,
ale vSichni si musime uvédomit, Ze stafi potka kazdého z nas. Pro kazdého star§iho ¢lovéka je lepsi
zustat v mistech kde ma svoji rodinu, ptatele, vzpominky a dobfe se orientuje, nez aby byl umistén
V lep$im ptipadé v jiné méstské ¢asti mésta Brna, anebo z divodu pieplnénych kapacit byl umistén
mimo mésto Brno.

4.1 Popis umisténi

Umisténi stavajiciho domu s pecovatelskou sluzbou na ulici Pola¢kova je naprosto idealni. Zastavky
MHD, jak na trolejbus, autobus a tramvaj, jsou v dochazkové vzdalenosti. Taktéz se Vv blizkosti
nachazi poliklinika Hornika, nakupni centra, stravovaci zafizeni a Salesianské stfedisko.

Pozemky jsou ve vlastnictvi Statutarniho mésta Brna.

Z hlediska Uzemniho planu mésta Brna (dale jen UPmB), obecn& zavazné vyhlasky statutarniho mésta
Brna ¢&. 2/2004 o zédvaznych &astech Uzemniho planu mésta Brna se dotéeny pozemek parc. &. 8340
v katastralnim izemi LiSen nachazi ve stabilizovanych stavebnich plochach pro vefejnou vybavenost
s funkénim typem OP — socialni péce.

FUNKCE: PLOCHY PRO VEREJNOU VYBAVENOST
- jsou uréeny vyhradné pro umisténi staveb a zafizeni, které slouzi vefejné potiebé v uvedenych
funkcich (pokud neni plocha rezervovana pro vSeobecny vetejny ucel).
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Piedpokladam, ze byty pro seniory i studenty budou standardné vybaveny zakladnim vybavenim:
elektrické vytapéni, postel, skiin, psaci stul, zidle, kieslo, televize, kuchyiiska linka (110 cm), stul,
sporak, lednice, nddobi, mikrovinna trouba. Kazdé bytova jednotka bude mit i vlastni socidlni zatizeni
(koupelnu a zachod).

Spolecenské mistnosti budou vybaveny dle jejich uzivani — jidelna, pradelna, t€locvic¢na, spole¢enska
mistnost, mala knihovna, dilna, rehabilitacni bazén a tak dale.

Kancelat socialniho pracovnika bude slouzit jako zazemi pracovnikovi.
Ordinace I1ékatt budou slouzit 1ékaftim, jak pro domov seniort a studentt, tak i pro vetejnost.
Rehabilita¢ni centrum bude slouzit jak, domovu pro seniory a studenty, tak i pro vefejnost.

Zazemi domova pro seniory a studenty — kuchyi, pradelna, kotelna, mistnost pro komunalni odpad
a dalsi.

Sluzby budou poskytovany nepretrzité. Klientim bude nabidnuto:

= Ubytovani v jednoltizkovych a dvoulizkovych pokojich

= zajiSténi celodenni stravy

= oSetfovatelskou péci a rehabilitani péci podle ordinace 1ékare

= pomoc pii zvladani béznych tkont péce o vlastni osobu, podporu a nacvik sobéstacnosti

= pomoc pii osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu

=  podporu kontaktu se spoleCenskym prostiedim (podpora a pomoc pfi vyuzivani bézné
dostupnych sluzeb a informacnich zdrojii; pomoc pii obnoveni nebo upevnéni kontaktu
s rodinou, podpora a pomoc pii dal$ich aktivitich podporujicich socialni zaéleiovani osob)

= pomoc pfi uplatiovani prav, opravnénych zajmu a pii obstaravani osobnich zalezitosti

» duchovni sluzby

Dalsi informace v piiloze:
= 7adost o poskytovani socialni sluzby
= posudek o zdravotnim stavu
5 ZDROJ FINANCOVANI
Piedpokladam, Ze financovani projektu se bude skladat ze dvou ¢asti:

Investi¢ni naklady:

Integrovany regionalni operacni program (dale jen IROP) pro obdobi 2014-2020
Prioritni osa 2: Zkvalitnéni veiejnych sluZeb a podminek Zivota pro obyvatele regioni

INVESTICNI PRIORITA 9a prioritni osy 2: Investice do zdravotnické a socilni infrastruktury,
které prispivaji k celostatnimu, regionalnimu a mistnimu rozvoji, sniZovanim nerovnosti, pokud
jde ozdravotni stav, podporou socialniho zaclenéni diky lepSimu prFistupu k socialnim,
kulturnim a rekrea¢nim sluzbam a pfechodem od instituciondlnich ke komunitnim sluzbam

SPECIFICKY CIiL 2.1: Zvy$eni kvality a dostupnosti sluZeb vedouci k socialni inkluzi
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Neinvesti¢ni naklady:

Operacni program Zaméstnanost 2014 - 2020
Prioritni osa 2 Socialni za¢lefiovani a boj s chudobou

IP 1 (9a): Investice do zdravotnické a socialni infrastruktury, které prispivaji k celostatnimu,
regionalnimu a mistnimu rozvoji, sniZovanim nerovnosti, pokud jde o zdravotni stav, podporou
socialniho zaclenéni diky lepsimu pristupu k socialnim, kulturnim a rekrea¢nim sluzbam a
prechodem od institucionalnich ke komunitnim sluZbam

SC 3.1 — Posileni socialni infrastruktury pro integraci, komunitni sluzby a prevenci

Identifikace hlavnich cilovych skupin

Cilové skupiny zahrnuji pfedevsim osoby socialné vyloucené a osoby socialnim vyloucenim ohrozené,
zejména znevyhodnéné skupiny obyvatel - osoby se zdravotnim postizenim (véetné osob s dusevnim
onemocnénim), s kombinovanymi diagndézami, seniory, osoby zijici v socidlné¢ vyloucenych
lokalitach, etnické menSiny (zejména Romov¢), imigranti, bezdomovci a osoby zijici v nevyhovujicim
nebo nejistém ubytovani, obéti trestné ¢innosti, osoby pecujici o0 malé déti ¢i osobu blizkou, rodice
samozivitelé, rodiny s détmi ohrozené chudobou, rodice s détmi do 15 let véku se socidlnim a
zdravotnim znevyhodnénim, osoby dlouhodob¢ ¢i opakované nezaméstnané, ohrozené piedluzenosti,
doméacim nasilim a zavislostmi, osoby ve nebo po vykonu trestu, osoby opoustéjici institucionalni
zafizeni, osoby zijici v oblastech se ztizenym pfistupem ke zdravotni péci a dalsi. V ramci uvedenych
cilovych skupin je tfeba specifickou pozornost vénovat osobam do 18 let véku (se specialnimi
vzdélavacimi potifebami, ohrozené umisténim do instituciondlni vychovy, vyristajici v rodinach
ohrozenych chudobou nebo nefunk¢nich rodinach, v nahradni rodinné péci apod.) a také osobam
ohrozenym vicenasobnymi riziky.
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6 CASOVY HARMONOGRAM
1. faze — pripravna (10 mésicii)

zpracovani projektu, pfiprava rozpoctu na vystavby domu a vybaveni domu, ziskani souhlasu vlastnika
pozemku — Statutarni mésto Brno, ziskani spole¢ného povoleni (izemniho rozhodnuti a stavebniho
povoleni) na demolici pivodniho objektu a vystavbu nového objektu, podani zadosti o finan¢ni
podporu

2. faze — realiza¢ni (21 mésici)

ptiprava a vyhlaseni vetejné zakazky, vybér dodavatele 4 mésice
realizace stavby 14 mésica
vybaveni objektu 3 mésice

kolaudace objektu
propagace zafizeni a jeho sluzeb mezi cilovou skupinou (letaky, reklama...)

3. faze — hodnoceni (6 mésicii)
Vyuctovani 3 mésice
vypracovani zdvérecné zpravy 3 mésice

7  ROZPOCET PROJEKTU
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NahliZeni do katastru nemovitosti. Cesky ufad zeméméficky a katastralni [online]. [cit. 2020-12-14].
Dostupné z: https://nahlizenidokn.cuzk.cz/

Obestavény prostor:

1. podzemni poschodi 16 x 87 x 3 =4.176 m3

1. poschodi 16 x 87 x 3 =4.176 m?

4. poschodi (4 x4.176) + 4.176 =20.880 m*
Y5 poschodi 2 x4.176 =2.088 m*

Celkem 20.880 + 2.088 = 22.968 m®
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Orienta¢ni cena zdéné stavby — domov pro seniory a studenty NOVY DOMOV - s obestavénym
prostorem 22.968 m3 je 177 496 704 K¢ (s DPH). Z toho je:

Zemni prace (4%) 5144 832 K¢
Zaklady (12.5%) 16 077 600 K¢
Hruba stavba (konstrukce) (21.5%) 27 653 472 K¢
Topeni, voda a kanalizace (11.5%) 14 791 392 K¢
Sti‘echa (krov a krytina) (3%) 3 858 624 K¢
Vyplné otvoriu (1%) 1286 208 K¢
Upravy povrchii a podlahy (14.5%) 18 650 016 K¢
Izolace tepelné a ostatni (4%) 5 144 832 K¢
Instalace elektro a ostatni (10.5%) 13 505 184 K¢
Dokoncovaci a ostatni prace (17.5%) 22 508 640 K¢
Mezisoucet (stavebni objekty celkem) 128 620 800 K¢
Dalsi naklady spojené se stavbou:

Prizkum a projektové prace (5% navic) 6 431 040 K¢
Naklady na umisténi stavby a ostatni naklady (5% navic) 6 431 040 K¢
Rezerva (5% navic) 6431 040 K¢
Celkova cena bez DPH 147 913 920 K¢
DPH (20%): 29 582 784 K¢
Celkova cena s DPH 177 496 704 K¢

M¢jme na paméti, Ze vypoctena cena stavby je pouze orientacni a empiricky vypocitand. Skute¢na
cena se miZe liSit i n€kolikanasobné v navaznosti na specifika projektu nebo nabidky jednotlivych
dodavatell. VZzdy je vhodné zpracovat podrobny rozpocet.

Vypocet orienta¢nich nakladi na zdénou stavbu (on-line). SCl-data.cz [online]. [cit. 2020-12-08].
Dostupné z: http://www.sci-data.cz/vypocet-ceny-stavby

Neinvesti¢ni rozpocet
Pocet uzivateli na 1 uvazek pracovnika v pfimé péci
Néavrh poctu uzivatell na pracovnika v ptimé péci:
= Optimalni varianta
2,30 uzivatelti na 1 tivazek pracovnika v piimé péci
= Zékladni varianta
2,55 uzivatel na 1 Givazek pracovnika v piimé péci
» Krizova varianta
2,80 uzivateli na 1 vazek pracovnika v piimé péci
100 uZzivateli/ 2,30 optimalni varianta = 39 zaméstnanci
socialni pracovnici, 1ékaf, fyzioterapeut, vSeobecné sestry, pracovnici ve stravovani, pracovnici
v pradelné, uklizecky, pracovnici — Gdrzbat, zahradnik a vratnik

Primérny mesicni plat zaméstnance zatizeni socialnich sluzeb 29.870,-K¢ Cista mzda

Dan z pfijmu 6.030 K¢

Zdravotni pojisténi 1.815 K¢

Socialni pojisténi 2.622 K¢

Hrub4 mzda (zaokrouhleno na stokoruny) 40.400 K¢

Celkové naklady rozpoétu za rok 39x40.400x 12 = 18.907.200,-K¢

DOMOV PRO SENIORY DOMOV PRO SENIORY NOPOVA. Brnods.cz [online]. [cit. 2020-12-
08]. Dostupné z: https://www.nop.brnods.cz/getattachment/O-nas/VVyrocni-zprava/Zprava-o-cinnosti-
p-0-2018-(1).pdf.aspx
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[ ]
()}
10 studentu

Primérné mésic¢ni naklady na studenta 200,-K¢&/ den za ubytovani a sluzby, z této castky musi byt
placeny poplatky za spotiebovanou vodu, elektfinu, topeni, opravy, uklid, prani a zehleni, Wi-Fi
pripojeni apod.

Celkové naklady rozpoctu za rok 10 x (200 x 30,5) x 12 = 732.000,-K¢

Sprava koleji a menz Masarykova univerzita. Sprava koleji a menz Masarykova univerzita [online].
[cit. 2020-12-08]. Dostupné z: https://www.skm.muni.cz/doc/kolej/cenik-kolejne-20-21.cz.pdf

8 SWOT ANALYZA

= dostatek vysokych skol -velky vybér vhodnych studentti

= studenti nemusi platit za ubytovani a sluzby

= projekty se jiz osveédcily v zahrani¢i — Nizozemi, Francie

= boj proti izolaci seniorti

= dostatek MS, ZS a SS pro mozné aktivity seniorii

= Dblizkost specializovanych Iékafskych vysetieni - nemocnice

= blizkost Centralniho parku Rokle

= klub seniort

= 7zadné takové zafizeni neni v méstské ¢asti Brno - LiSen

* ubytovani v jednoltizkovych a dvoultizkovych pokojich

= Dblizkost polikliniky Hornikova, obchodnich a kulturnich center a zastavek MHD

= zajiSténi celodenni stravy

= oSetfovatelskou péci a rehabilitani péci podle ordinace 1ékare

= pomoc pfi zvladani béznych ukond péce o vlastni osobu, podporu a nacvik sobéstacnosti

= pomoc pii osobni hygien¢ nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu

=  podporu kontaktu se spoleCenskym prostiedim (podpora a pomoc pfi vyuzivani bézné
dostupnych sluzeb a informacnich zdrojii; pomoc pii obnoveni nebo upevnéni kontaktu
s rodinou, podpora a pomoc pti dalsich aktivitach podporujicich socialni za¢lefiovani osob)

= aktivizaéni ¢innosti

= pomoc pfi uplatnovani prav, opravnénych

* duchovni sluzby — Salesianské stfedisko mladeze — diim déti a mladeze Brno-LiSen

=  hibitov LiSen — udoli vzpominek

= kvalitni a krasné piirodni podminky — Marianské udoli

» finan¢ni naro¢nost

= specifika odbornikti — kvalifikace, fyzicka zdatnost, emocionalni odolnost, trpélivost, empatie
a dalsi

= nedostatek kvalifikovanych pracovnich sil

= Spatna adaptabilita klientd — t€Zce nesou zménu, Spatné si zvykaji na nové prostredi a lidi

= finan¢ni nejistota, zatim na obdobi 2020 — 2027 nevypsané vyzvy k dota¢nim programim

= rust poctu uzivatell s minimalnim dichodem

= sehnat studenty, kteti by vénovali sviij volny ¢as seniorim

= pilotni projekt v Ceské republice

» rozsifeni a vyuzivani dobrovolnikt z fad studenti

= praxe pro studenty socialnich obort

» piedavani zkusenosti seniorti studentiim

= vytvofeni novych pracovnich mist

= podpora mladych pracovnikii pro zvySovani jejich kvalitativni arovné

» vybudovani nového rehabilitaniho mista, které by slouzilo ve vybranych Ccasech
i pro vetejnost
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= vybudovani novych ordinaci, které by slouzily ve vybranych ¢asech i pro vefejnost

* mohl by z toho byt pilotni projekt — tzn. mohla by se postavit podobna zatizeni po celé
republice

= pozemek ve vlastnictvi mésta Brna

= pozemek napojeny na dopravni a technickou infrastrukturu

= nedodrzeni rozpoctu projektu, nedostatek financi

* nedodrzeni terminu etap vystavby, problémy investora

» nedodrzeni vSech legislativnich zavazka a pravidel.

= zménou prostiedi - velkd fyzicka i psychicka vycerpanost novych klientt
= odchod odborniki z divodu vyhofeni

» nedostatek financi na provoz zafizeni

= riziko toho, Ze si lidé nebudou vazit prace odbornikt

= nepiimérené reakce lidi z okoli na toto zafizeni

* nesehnani vhodnych studentti

= zivelné pohromy

» finanéni ohodnoceni socialnich pracovnik, jejich pretizeni

Pro uspésnost projektu by bylo samoziejmé idealni, kdyby se rizika, snizila ¢i eliminovala. Bylo
by skvélé, kdyby se projekt mohl realizovat.

9 UDRZITELNOST PROJEKTU

Dlouhodoba udrzitelnost projektu NOVY DOMOV — domov pro seniory a studenty - je vyfesena
podle soucasnych moznosti, které dava zakonné prostfedi CR. Nejvétsi finanéni zatézi je vystavba
nového objektu — pokud bych na tuto ¢ast projektu ziskala finanéni podporu z fond EU a dalsich
moznych dotaénich programi — zejména od mésta Brna a Jihomoravského kraje, z Ministerstva
zdravotnictvi CR, Ministerstva prace a socialnich véci CR, déle, potom se domnivam, Ze dalsi
finan¢ni (neinvesti¢ni) rozvahy jsou realné a ze by tento projekt mél skutecnou Sanci na realizaci.

Financovani projektu ma 2 ¢asti:

a) investiéni — zde jsou zapoéitiny vystavba nového objektu NOVY DOMOV — domov
proseniory a studenty a vybaveni bytovych jednotek, spoleCenskych mistnosti, zazemi
pracovniho personalu, kuchyné, jidelny, hospodaiskych mistnosti a dalSich. Odhadované cena je
cca 145 mil. korun. Tato ¢ast projektu je jednorazova, vybudované a nakoupené prostiedky budou
slouzit po dobu své zivotnosti — postupné bude dochézet k jejich obnové. Finanéni podpora z EU
nepokryje veskeré naklady, je ale mozZnost vyuzit zdroje — zejména od mésta Brna
a Jihomoravskeho kraje, dale z Ministerstva zdravotnictvi CR, Ministerstva prace a socialnich
véci CR.
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Ukazka pi'edpokladanych Zadosti o investi¢ni prostiredky:

Predpokladané zadosti
o investicni prostredky

m Vyse dotace z EU

W Verejné zdroje

Celkové naklady na vystavbu: 177 496 704 K¢
Vyse dotace z EU 85%: 150 872 198 K¢
Veftejné zdroje 15%: 26 624 506 K¢

b) neinvesti¢ni — socialni zatizeni bude zajistovat finan¢ni prostiedky na sviij provoz z celé rady
zdroji, zejména od mésta Brna a Jihomoravského kraje. Diky tomu budeme schopni poskytovat
sluzby tém, ktefi potfebuji nase sluzby. Bohuzel pietrvava absolutni zavislost zafizeni na
nenarokovatelnych zdrojich — dotacich a grantech (jejichz pfidéleni je ale velice nejisté).

Tato cast je dlouhodoba a problematicka — pokud budu vychazet ze zkusenosti podobnych
zafizeni, jevi se jako realné nasledujici financni zajiSténi:

Hlavni zdroje pFijmi:
1. Uhrady Kklientii jsou stanoveny cenikem sluZeb:
SenioFi

210 K¢/den za ubytovani a sluzby, z této ¢astky musi byt placeny poplatky za spotfebovanou
vodu, elekttinu, topeni, opravy, uklid, prani a Zehleni, Wi-Fi pfipojeni apod.

170 K¢&/den strava

celkem 11.728 = 11.558,-K¢ + 135,-K¢& (TV) + 45 (rozhlas)

prispévek na péci se nezapocitava do uhrady za ubytovani a stravu

Prispévek na péci (PnP) nalezi lidem, kteti jsou pfedevsim z divodu neptiznivého zdravotniho
stavu zavisli na pomoci jiné osoby, a to v oblasti bézné denni péCe o vlastni osobu
a Vv sobéstacnosti. PéCi o vlastni osobu se rozumi pfedevsim takové denni ukony, které se
tykaji zajisténi, ¢i pfijimani stravy, pomoc s osobni hygienou a pii vyméné inkontinentnich
pomucek ¢i s pomoci vykonu fyziologické potfeby, s oblékanim a pohybem. Pracovnici
domova vam tak umoziuji prozit plnohodnotny, distojny a aktivni Zivot s piihlédnutim
k vasim individudlnim potfebam, zabranuji tak vasemu socialnimu vylouceni a co nejvice
podporuji sob€sta¢nost v ramci vaSich moznosti. Sobé&sta¢nosti se rozumi ukony, které
umoznuji tcastnit se socialniho zivota. Jsou to rtizné aktivizacni ¢innosti, dale napt. schopnost
komunikovat, nakladat s penézi ¢i pfedméty osobni potfeby, obstarat si osobni zalezitosti,
uvaftit si, vyprat a uklidit. V ptipadé, Ze osoba, ktera pobira PnP, bydli doma, naleZi tento
prispévek osobe, o kterou ma byt peCovano, nikoliv osob¢, ktera péci zajistuje. V ptipade
umisténi osoby - klienta do domova pro seniory, nalezi cela vyse piispévku na péci zatizeni
a slouzi na tthradu sluzeb péce (§73 odst.4 zak.c. 108/2006 Sb.).

Ctyfi stupné zavislosti
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- L stupen — lehka zavislost — kazdodenni pomoc nebo dohled z divodu dlouhodobé
nepfiznivého zdravotniho stavu pfi tfech nebo ctyfech zékladnich Zivotnich potfebach.
Piispévek dosahuje 880 korun

- 1L stupeii — stfedn¢ tézka zavislost — kazdodenni pomoc nebo dohled z diivodu dlouhodobé
nepfiznivého zdravotniho stavu pifi péti nebo Sesti zdkladnich zivotnich potfebach.
Piispévek dosahuje 4 400 korun

- IIL. stupen — tézka zavislost — kazdodenni pomoc nebo dohled z diivodu dlouhodobé
nepfiznivého zdravotniho stavu pii sedmi nebo osmi zakladnich zivotnich potiebach.
Piispévek dosahuje 8 800 korun

- IV. stupeit — Uplna zavislost — kazdodenni pomoc nebo dohled z diivodu dlouhodobé
nepfiznivého zdravotniho stavu pii deviti nebo deseti zakladnich Zivotnich potfebach.
Prispévek dosahuje 13 200 korun

Studenti
= Neplati za ubytovani a sluzby.

Aby studenti nemuseli platit za ubytovani a sluzby, musi ,,odpracovat™ vénovat minimaln¢ 30

hodin seniortim a stfidat se v no¢nich sluzbach.

. Dotace a granty budou tvofit vyznamnou c¢ast rozpoCtu, ze kterych se bude platit mzda
zaméstnanciim a dotace na ubytovani studentd. Hlavnimi poskytovateli dotaci jsou mésto Brno,
Jihomoravsky kraj, vyznamnym poskytovatelem grant bude také ministerstva (Ministerstvo prace
a socialnich véci CR a Ministerstvo zdravotnictvi CR) a riizné nada¢ni fondy &i soukromi darci.
Pocitame-li s provozem 24 hodin pro 100 uzivateld, je zakladni nastaveni 39 uvazkd pracovnikii
v plném pracovnim poméru (tento pocet umozni zakonny odpodinek mezi sménami, Cerpani
dovolené, vzdélavani, porady, supervize aj.), ktefi budou doplnéni studenty.

Bude tedy nutné zajistit finan¢ni prostiedky pro 39 socialnich pracovnikti v riznych dotacnich
titulech statu a kraje. Diky tomu budeme schopni poskytovat sluzby tém, ktefi potiebuji nase
sluzby. I v soucasnosti bohuzel pretrvava absolutni zavislost téchto zafizeni na nenarokovatelnych
zdrojich — dotacich a grantech, jejichz ptidé€leni je ale velice nejisté.
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,Ja jsem tvé stari, pozvi me dal”, zni tak trochu hrozivé ve znamé pisni skladatelského dua
Hapka & Horac¢ek. Kolobéh zivota je netprosny, ale zaroven i fascinujici, za¢ind mladim
a nemilosrdné spé&je ke stafi plnych vzpominek. Kazdy z nas ma milujici rodice, ktefi mu vénovali cely
svilj Zivot a rad by jim dopial spokojené a klidné stafi. Ale ne vSichni mohou byt se svymi rodici 24
hodin denné, aby jim pomohli s béznymi kazdodennimi tkony. Z tohoto divodu by mély byt
kazdému, kdo je potiebuje k dispozici domovy seniorti. V dne$ni uspéchané dobé¢ si vSichni myslime,
Ze nas nemuze nic piekvapit, ale nastane chvile, kdy z ni¢eho nic potiebuji nasi rodi¢e pomoc a my
zjistujeme, ze sehnat misto v domove pro seniory je problém. Je jich malo a jak se fik4 ,,silné ro¢niky*
starnou. Protoze si tento problém uvédomuji a myslim si, ze vSichni starsi lidé, se podileli na vyvoji
nasi zemé svoji praci, tak mi jejich situace neni lhostejna!

10 ZAVER

v
a

., Vime, ze velky clovéek neceka na diky,
necekad na zisk,
neceka slavu.
Venujme mu tedy alespon klidné stari.
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Priloha ¢. 3

ZADOST O POSKYTOVANI SOCIALNI SLUZBY

I D e ey T o o T
(vyplni domov)

[0 Domov se ZVIAStNIM TEZIMEM ... ..uuenienie ettt e e e podaci razitko

(vyplni domov) Cislo zadosti:

ZADATEL

L 1T I 1= 3 o R
Dafum MarozZent; i L s e R
tvaly poby: s T Ts

L (S (o1 T 11 | o) | L O PSP

KONTAKTNI OSOBY ZADATELE (osoby se kterymi miizeme jednat

PG A JIREIO < s s s s s s 3 3 e 33 333 33 Viztahde Zadatelie covsmsssssssssasasassanas

Telefon, mobil: ................ . E-mail:......
Ve smyslu zakona ¢. 110/2019 Sb., o zpracovani osobnich tidaji a dile ve smyslu nafizeni Evropského parlamentu a Rady ¢. 679/2016 o ochrané fyzickych osob v souvislosti
se zpracovanim osobnich tidaju a o volném pohybu téchto idaju a o zruseni smérnice ¢. 95/46/ES (dale jen GDPR) souhlasim se zpracovanim mych osobnich tdaji uvedenych
v tomto dokumentu. Subjekt udajii prohlasuje, ze byl spravcem fadné poucen o zpracovani a ochrané jeho osobnich udajii, Ze vySe uvedené osobni udaje jsou pravdivé a jsou
poskytovany dobrovolné, maximélné po dobu nezbytnou k plnéni zakonnych archivacnich povinnosti. Subjekt idaji rovnéz prohlasuje, ze byl spraveem fadné informovan
v souladu s ¢l. 13 GDPR o informacich o zpracovéni osobnich tidaju a pravech subjektu udaju.

Podpis kontaktni 0Soby..........cocooiiiiiiiiiiiiiini
PR A G Vztahik Zadateli? :ooovnnnaannnennas
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Ve smyslu zakona ¢. 110/2019 Sb., o zpracovani osobnich tidaji a dile ve smyslu nafizeni Evropského parlamentu a Rady ¢. 679/2016 o ochrané fyzickych osob v souvislosti
se zpracovanim osobnich tidajli a o volném pohybu téchto tdaji a o zruseni smérnice ¢. 95/46/ES (dale jen GDPR) souhlasim se zpracovanim mych osobnich tdaji uvedenych
v tomto dokumentu. Subjekt udajii prohlasuje. ze byl spravcem fadné pouéen o zpracovéni a ochrané jeho osobnich tdaju, Ze vyse uvedené osobni tdaje jsou pravdivé a jsou
poskytovany dobrovolng, maximalné po dobu nezbytnou k plnéni zakonnych archiva¢nich povinnosti. Subjekt iidajii rovnéz prohlasuje. ze byl spraveem fadné informovan
v souladu s &l. 13 GDPR o informacich o zpracovani osobnich Gdaju a pravech subjektu udaji.

Podpis kontaktni 0SObY........ocueviiiininiiiiiiaiianannns
ZAKONNY ZASTUPCE ZADATELE
o plna moc (ovéfena) Soudem uréeny zastupce: o podpiirce o zastoupeni ¢lenem doméacnosti o opatrovnik
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Ve smyslu zakona ¢. 110/2019 Sb., o zpracovani osobnich Gidajii ve smyslu nafizeni Evropského parlamentu a Rady ¢. 679/2016 o ochran¢ fyzickych osob v souvislosti se
zpracovanim osobnich tdaju a o volném pohybu téchto udaju a o zruseni smérnice ¢. 95/46/ES (dale jen GDPR) souhlasim se zpracovanim mych osobnich udaju uvedenych
v tomto dokumentu. Subjekt udajii prohlasuje, ze byl spraveem fadné poucen o zpracovani a ochrané jeho osobnich udaju, Ze vyse uvedené osobni udaje jsou pravdivé a jsou
poskytovany dobrovolné, maximélné po dobu nezbytnou k plnéni zikonnych archivaénich povinnosti. Subjekt udaji rovnéz prohlasuje. ze byl spravcem fadné informovén
v souladu s ¢l. 13 GDPR o informacich o zpracovani osobnich udaju a pravech subjektu udaju.

Podpis zastupce Zadatele.......coocoiniiiiiiniiinigs
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Priloha ¢. 4

O Domov pro seniory
O Domov se zvlastnim rezimem

POSUDEK O ZDRAVOTNIM STAVU

i 1 1 R

narozen

2. Trpi Zadatel demenci? NE
ANO Typ demence: Stupei:

Chronické dusevni onemocnéni: | NE
ANO  Jaké:

Zavislost na navykovych litkach (alkohol, drogy, léky aj):

Jiné diileZité informace k dusSevnimu stavu - zivazné mentalni postiZeni atd.:

Aktudlni vysledky odbornych vySetieni (psychiatrické, neurologické), kde je Zadatel dispenzarizovan:

3. Diagnozy (Cesky):
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Priloha ¢. 4

Oznacte kiizkem platnou odpovéd’:

4. Je schopen chiize bez cizi pomoci ANO NE
Je upoutan: trvale na lizko ANO NE
pfevazné na lizko ANO NE
Je schopen sam sebe obslouzit ANO NE
Sluch | normalni ' | nedoslycha zbytky sluchu | neslysi
Zrak | normalni  zhorSené vidéni | zbytky zraku nevidomy

Potiebuje zvlastni péci — jakou:

5. Jiné udaje:

Upozoriiujeme, Ze Domov pro seniory neposkytuje sluzby osobiam:
e jejichz zdravotni stav vyzaduje poskytnuti Gstavni péce ve zdravotnickém zafizeni
e které z divodu akutni infekéni choroby nejsou schopny pobytu v zafizeni
e které mohou ohrozit, pfipadné ohrozovat sebe a okoli pro akutni nebo nestabilizovanou dusevni nemoc
nebo zavislost (psychézy, demence, Alzheimerova choroba apod.)
e jejichz chovéni by z diivodu dusevni poruchy zavaznym zpiisobem narusovalo kolektivni souziti

Upozoriiujeme, Ze Domov se zvlastnim reZimem neposkytuje sluzby osobam:
e jejichz zdravotni stav vyzaduje poskytnuti Gistavni péce ve zdravotnickém zafizeni
e které z divodu akutni infekéni choroby nejsou schopny pobytu v zafizeni

Vyjadreni praktického lékafe vychazejici z obecné zivaznych pravnich predpisi, zejména Zikona
o socialnich sluzbach a Zakona o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani, bude slouZit jako

podklad k umisténi Zadatele do Domova pro seniory.
Prosime vyplnit - bez vypinéni tohoto odstavce lékafem nebude Zadost prijata do evidence.

ooy

Oznacte kFizkem platnou odpovéd’:
e Zdravotni stav zadatele [] vyZaduje x[] nevyZaduje poskytnuti ustavni péce ve zdravotnickém zatizeni
e Osoba [1 je schopna pobytu v zafizeni socialnich sluzeb - netrpi akutni infekéni chorobou (pfipadné
infekéni a parazitirni chorobou, kozni chorobou, svrabem, tuberkul6zou, pohlavni nemoci v akutnim
stadiu).
Osoba  neni schopna pobytu v zafizeni socialnich sluzeb z diivodu akutni infekéni choroby (pfipadné
infekéni a parazitarni choroby, kozni choroby, svrabu, tuberkulézy, pohlavni nemoci v akutnim stadiu).

. hrozi x [ nehrozi, Ze by osoba mohla ohrozovat sebe a okoli pro akutni nebo nestabilizovanou dusevni
nemoc nebo zavislost

. hrozi x  nehrozi, Ze by chovani osoby z divodu dusevni poruchy zavaznym zptisobem narusovalo
kolektivni souziti

podpis a razitko 1ékate, zafizeni
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