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Shrnuti

Projekt se zabyva vytvorenim naucné vzdélavaci stezky: Z minulosti do soucasnosti se zamérenim
na historii sportu dané oblasti. Projekt nau¢né stezky je doplnén historickymi fotografiemi, rozhovory
s pamétniky a zajimavou formou tak provede navstévnika jednotlivymi roky.

Navstevnik stezky si také mize odpocinout v nove vytvofené odpocinkové zong.
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1 Popis vychoziho stavu

Nas projekt se zabyva vytvofenim vice nez kilometrového okruhu nauéné vzdélavaci stezky:
Z minulosti do sou¢asnosti. Stezka bude zamétfena na historii sportu a T.J. Sokol. Vzdélavaci tabule
budou obsahovat poutavé texty — zajimavosti a dobové fotografie pfimo z tohoto mista (viz obrazek
¢.1), ale také autentické rozhovory s pamétniky, interaktivni a cvicebni prvky. Navstévnik by si tedy
mohl zptijemnit chtizi od jednoho stanovisté ke druhému poslechem pamétniki a nasledné si odpocinout
v odpocinkové zoné, a to v misté, které k tomu pfimo vybizi — ve stfedu tohoto okruhu. Odpocinkovou
zonu by tvorily lavicky, stoly, stojany na cyklisticka kola ¢i naptiklad koSe na tfidény odpad. Misto
k tomuto zaméru piimo vybizi vzhledem k jeho minulosti, umisténi ale i sou¢asnému napojeni na

sportovni centrum V naSem krasném meste.

Z minulosti (otevieni Sokolovny v roce 1947) do soucasnosti (stejné misto v roce 2023):

Obrazek 1: Otevieni Sokolovny v roce 1947 Obrazek 2: Stejné misto v roce 2023

Zdroj: Prirucka 150 let T.J. Sokol Ceské Budéjovice. Zdroj: viastni fotodokumentace

Vzhledem k tomu, Ze jsme projekt vytvareli se skute¢nym cilem najit a zlepsit misto v nasem okoli,

vydali jsme se tou slozitéjsi cestou a vytipovali jsme nejprve ,.co chybi a jak to vylepsit™ a poté zacali

hledat moznosti financovani.




Z tohoto divodu jsme si opravdu dikladné ovéfovali nami vybranou dotaci a hledali vSechny
dostupné informace K planované vyzvé specifického cile 4.4 Vetejna infrastruktura cestovniho ruchu
IROP, ktera v dob& uzavérky jesté nevysla (vyzva by méla vyjit v 1été 2023).

Kde vznikla prvotni myslenka na tento projekt? V ramci t€lesné vychovy ¢asto chodime, nebo spise
presnéji bézime na Sokolsky ostrov, ktery je v tésné blizkosti nasi Skoly (par minut béhu), a tam cvic¢ime.
Presné pti takové hoding nas napadla myslenka, Ze toto misto, které je sportovnim a rekrea¢nim centrem
by si zaslouzilo vylepsit. Napadlo nés, Zze bychom zde vytvofili nauénou stezku a vytvoftili zajimavy
vzdélavaci okruh zabyvajici se vice jak staletou historii tohoto mista a pfedev§im organizaci, kterou
vSichni znaji a dala také jméno této oblasti — Sokolem.

Pfi naSem patrani a poslechu pamétniki nam doSlo, Ze jsme si vlastné ani my pofadné
neuvédomovali, jak je toto misto vzacné pro svou historii a pro to, jak vielé vzpominky dokaze Sokol
v lidech vyvolat. A je velka Skoda, Ze pfedev§im nase mladsi generace 0 tom mnohdy viibec nevi
a poklada ho pouze za sportovni a rekreacni centrum naseho mésta.

Je zde atleticky stadion, Sokolovna (budova spolu s pfiléhajicim sokolskym stadionem je soucasti
pamatkoveé chranéného komplexu mezivalecné funkcionalistické architektury), vnitini a venkovni

plavecky stadion a tenisovy kurt. Pro ilustraci se mizete podivat na obrazek ¢. 3.
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Sokolsky ostrov: vitézny navrh na tpravu ostrova architektd Jaroslava Stranského (1892—1981) a Josefa Slégla (1893—1966);
archiv T. J. Sokol CB.

Obrazek 3: Sokolsky ostrov z historického pohledu — vitézny ndavrh architektii

Zdroj: https://encyklopedie.c -budejovice.cz/clanek/sokolsky-ostrov



https://encyklopedie.c-budejovice.cz/clanek/sokolsky-ostrov

Jak vypada Sokolsky ostrov nyni mtizete vidét na obr. €. 4.:

o Zatkova

‘5{ vila Mlyns,
4 gm“ L
R ,
2

atleticky
stadion

— pristavisté]
~— )\ Sokolsky ostrov

—_Sokolsky
ostrov

Obrzek 4: Sokolsky ostrov — sportovni a relaxacni centrum Ceskych Budéjovic

Zdroj: www.mapy.cz

Dalsi sportovisté jsou pak na Dlouhé louce — tenisova a sportovni hala. Toto misto neni znamé jen
pro moznost sportovniho vyziti, ale také pro svou bezprostiedni blizkost historické ¢asti mésta. Nameésti
Pfemysla Otakara II. je zhruba 3 minuty chtize od Sokolského ostrova. Jedna se 0 nejblizsi ,,zelenou”
plochu, ktera je od jara do podzimu vyuZzivana mistnimi i turisty pro ptijemny odpocinek na dekach
nebo lehatkach mistniho pojizdného obcerstvovaciho stanku. Pravidelné se Vv této oblasti konaji kulturni
akce, jako napf. Muzy na vodg, festivaly pod Sirym nebem a mnoho dal$ich. Mnohé akce potada Casto
Magistrat mésta Ceské Budg&jovice.

Toto misto laka mistni obyvatele a bezpocet turisti, ktefi sem chodi v ramci prohlidky mésta ¢i za
kulturnimi akcemi. Diky sportovnimu vyziti sem také ptijizdi mnoho lidi z okolnich mést. Myslime si,
7e toto misto by bylo jest¢ vyhledavanéjsi a pro turisty zajimavéjsi, pokud by nabidlo moznost
vzdélavaci a odpocinkové prochazky. Nic takového v centru (ani $irSim okoli) neni.

Projekt je pfinosny i pro nas, protoze diky nové vytvorenému okruhu bychom se mohli castokrat

radovat ze stezky i my, a to nejen v ramci piimé vyuky ve skole.




1.1 Terén a vychozi stav

Terén je nenarocny a udrZzovany (trava je pravidelné¢ posekana). Zjistili jsme, ze 0 Gdrzbu se stara
Magistrat mésta Ceské Bud&jovice. Terén je vhodny nejen pro viechny vékové skupiny — od déti po
maminky s ko¢arky az po seniory, ale také napiiklad pro vozickare.

Stezka by zacinala nedaleko od budovy Sokolovny, vedla pies Sokolsky ostrov az na Dlouhou louku
a zpét. Pro nas okruh bychom vyuzili vychozené cesti¢ky (diky tomu vime, ze tudy chodi mnoho lidi)

a Cast cest, které jsou vybetonované, viz obrazky ¢. 5— 7. Nékteré cesty bychom museli nové zalozit,

aby byl na§ zamér harmonicky.

Obrazek 5: Sokolsky ostrov — sportovni Obradzek 6: Betonovi cesta a vedle toho  Obrdzek 7: Betonova cesta

a relaxacni centrum Ceskych Budéjovic vychozend cesticka . .
Zdroj: viastni fotodokumentace

Zdroj: viastni fotodokumentace Zdroj: Viastni fotodokumentace

Na Dlouhé louce zadna odpoc¢inkova zona neni, a proto by bylo idealni umistit novou zénu pro turisty
pravé zde, aby si tu mohli v absolutnim klidu a obklopeni zeleni odpo¢inout. Pfemysleli jsme, jestli je
odpocinkova zéna vhodna prave tam a proc ji tieba neumistit praveé na frekventovany Sokolsky ostrov.
Ten je ale velmi vyhledavany pravé pro moznost odpocinku na dekach u feky v zeleni v centru mésta
abyva pravidelné extrémné preplnény (mladymi skupinkami lidi), 0 ¢emz uz se n€kolikrat psalo

i v novinach, viz obrazek ¢. 8 a odkaz na ¢lanek zabyvajici se touto problematikou vydany na IDNES.cz

) [

Obrazek 8: Sokolsky ostrov v letnich mésicich (redind fotografie z novinového casopisu)

Zdroj: https://www.idnes.cz/ceske-budejovice/zpravy/
sokolsky-ostrov-a -hajecek.A140321_130851_budejovice-zpravy_khr




Konkrétni novinovy ¢lanek si v plném znéni mizete piecist v odkazu u zdroje predchozi fotografie.
Pfi nasem patrani po vychozich informacich nam prave tento ¢lanek potvrdil, Ze nynéjsi stav je opravdu

nedostacujici a vytvoreni nového (navazujiciho a propracovaného) odpocinkového mista je potiebné.

1.2 Marketingovy pruzkum — kvantitativni sbér informaci

K ovéfeni nasich piedpokladt poslouzil marketingovy pruzkum (kvantitativniho charakteru), ktery
probihal od 28.11.2022 do 30.12.2022 (doba sbéru dat trvala 33 dnt) pfes webovou stranku
WWW.SUrvio.cz. Pro sbér informaci jsme vytvorili letaicek S QR kody, viz piiloha ¢. 2. Celkova
uspésnost vyplnéni dotazniku ¢inila 81,8 % (z celkového poctu 499 respondentu jich 408 vyplnilo
uspésné cely dotaznik). Timto prizkumem jsme si chtéli ovéfit, jestli by 0 takovy projekt byl opravdu
zajem.

Vzhledem k tomu, Ze jsme projekt v lednu piepracovali (doplnime nasledné v ¢asti k dotaci) dle
zpétné vazby z konzulta¢niho stfediska pro zadatele IROP tak, aby byl obsahové vice zajimavy pro
turisty (a ne rezidenty) a dotace ,,prosla‘“, prikladame jen tu ¢ast dotaznikového Setfeni, ktera se shoduje
S timto novym ,,vylepSenym‘ projektem. Byly to obecné otazky ohledné stezky a odpocivadla. Nicméné

praveé tyto odpovédi pro nas byly stézejni, viz obrazek ¢. 9 a ¢. 10.

UVITALI BYSTE V TETO OBLASTI NAUCNOU
VZDELAVACI STEZKU DOPLNENOU O DALSI
ZAJIMAVE PRVKY?

NE-13 %

ANO - 87 %

Obrazek 9: Odpoveédi na otazku

Zdroj: viastni prace s daty

Zajem mezi respondenty byl vysoky, drtiva vétSina by uvitala v této oblasti nau¢nou vzdélavaci

stezku.




VYUZILI BYSTE ODPOCINKOVOU ZONU
V BEZPROSTREDNI BLIZKOSTI STEZKY?

SPISNE-10%

NEJSPiS ANO - 47
%

ROZHODNE ANO -
40 %

Obrazek 10: Odpovédi na otdzku

Zdroj: viastni prdce s daty

| zde se potvrdilo, ze odpoc¢inkova zona by byla vyhledavana. Jak jsme jiz zminili vyse, v této oblasti
je vice klidu nez na Sokolském ostrové, ktery na tuto oblast pfimo navazuje (d€li je most). Nas projekt
by tedy logicky na toto misto navazoval a rozvijel nyni opomijené prostranstvi.

Na marketingovém prizkumu jsme si dali zalezet, ale dalsi odpovédi se zabyvaly jiZz odbornou

strankou ptivodniho zdméru a nebylo by smérodatné vyuzit odpovedi pro nas prepracovany zamer.

1.3 Marketingovy prizkum — kvalitativni sbér informaci

Nas projekt je odborné zaméfen na historii a cilovou skupinou jsou turisté. Ud¢€lali jsme proto jesté
dalsi marketingové Setfeni (kvalitativniho charakteru) a zeptali jsme se na nazory seniori, mistnich
pamétnikd, historikti a odborniki ptes cestovni ruch.

Tyto rozhovory byly mnohdy opravdu velmi emotivni jak pro vypravéjici, tak pro nas.
Pro lepsi predstavu a autenticitu, jak je toto misto ajeho historie zajimava, ptikladame nahravku
pana Miroslava, pies obrazek ¢. 11. a nahravku pana Ladislava, ptes obrazek ¢. 12. Pro uvetejnéni obou

nahravek mame svoleni jejich autort.




Naskenuj si mé! Naskenuj si mé!

Obrazek 11: Poslechnéte si pres QR kod Obrdazek 12: Poslechnéte si pres OR kod
vypraveni pana Miroslava, 93 let. vypraveni pana Ladislava, 71 let.
Zdroj: viastni materialy Zdroj: viastni materialy

Jak vypada Sokolsky ostrov z pohledu dal$iho respondenta?

Dalsi rozhovor na téma Sokol, Sokolsky ostrov, historie sportu a jeho dilezitost atd. prob&hl S pani

Janou M., ro¢nik 1950:

Pani Jana odpovida na otazku: Jaké jsou vase prvni vzpominky na Sokol?

.»Moje prvni vzpominky na Sokol se vazi ke skolnim létum. 1. tridu jsem zacala navstévovat v r. 1956
a od té doby také chodila cvicit. Tehdejsi tepldkové soupravy se K dnesku prirovnat nedaji, ale cvicky
L jarmilky “ se pouzivaji stdle. | kdyz v té dobé se Sokol jako samostatné ¢innd organizace neprojevoval,

byl vélenén do tehdejsi télovychovy, nereklo se jinak, nez Ze chodime cvicit do Sokola...

Cely prepis rozhovoru si pak miizete piecist v piiloze ¢. 3.

Viaclav M., ro¢nik 1941 na otazku: Jakou roli hrél a hraje ve vaSem Zivoté Sokol?

., Jakou roli hraje v mém Zivoté Sokol? Od mala mne rodice vedli K — tehdy — cviceni v Sokole. To jsou
mé prvni vzpominky a hezké. Cely zivot jsem pak sport délal. Ne néjak intenzivné a zavodné, spis prave
pro radost z pohybu. A zdalibu v hromadnych skladbach ve mné vyvolala prave prvni spartakiida
V. 1955, vzdyt to byl tak trosku ,,ohnuty “ sokolsky slet. A pak jsem byl ucastnikem na vsech. A kdyz se
znovu Sokol zacal probouzet, Sel jsem pomoci. Nasel jsem tam predevsim partu stejné naladénych lidi,
pohyb byl nas konicek, rozumél jsem si S nimi a byla tam legrace. Nakonec pravé proto, Ze jsem mél
kam chodit po dosazeni diichodu, Sok z nicnedelaniv diichodu se nekonal. Krasné ten zivot pomalu konci

- dosumiva.”

Cely prepis rozhovoru si pak miizete piecist v piiloze ¢. 4.



Tyto rozhovory nam potvrdily to, Ze historie sportu, ktera je Vv nasi oblasti pevn¢ svazana se Sokolem,
je velmi zajimava a nezapomenutelna. Nasi respondenti si i pres vyssi vék dokazali pfesné vzpomenout
na jednotlivé roky, své aktivity, kamarady a pocity.

Nase vzdélavaci stezka bude kromé dobovych fotografii doplnéna pravé o takové nazory pamétniki

a historikd. Vétime, ze to prispéje K autenticité celého projektu.

DALSI SCHUZKY A ROZHOVORY

Dale jsme setkali s feditelem Jihoceské centraly cestovniho ruchu Mgr. Petrem Soukupem a projekt
prodiskutovali. Pan feditel nam dal velmi pozitivni zpétnou vazbu a projekt povazuje za velmi ptinosny
pro region i rozvoj cestovniho ruchu. Pan feditel ndm také nabidl, Ze se na n¢j v ptipad€ potieby mizeme

kdykoliv obratit a rdd nam pomtiZze.

Vzhledem k mnozstvi schiizek, které jsme v ramci zjisStovani a propagace projektu absolvovali, za¢al
projekt zit vlastnim Zivotem a zacalo se o ném aktivné mluvit mezi obyvateli mésta. Byli jsme osloveni
reportérkou Ceskobudg&jovického deniku o rozhovor k nasi vizi projektu. Ten si miZete piecist zde:

https://ceskobudejovicky.denik.cz/zpravy region/studenti-navrhli-naucnou-stezku-ze-sokolaku-

budou-na-ni-lavicky-i-zebriny-202302.html

Po piedstaveni projektu pani primatorce Ceskych Bud&jovic Skodové Parmové o nas vysla tiskova
zprava na webovych strinkach Statutirniho mésta Ceské Bud&ovice. Tu si miZete predist zde:

https://www.c-budejovice.cz/ceskobudejovicti-studenti-navrhli-novy-vzdelavaci-okruh.

Pani priméatorka mimo jiné o projektu tekla: ,, Osobné mé velmi tési, Ze se do zvelebovani verejného
prostoru zapojuje i mlada generace, je to dynamicky proces, kdy riizné napady mohou byt v konecném
diisledku obohacujici pro vSechny. V tomto pripadé jde nejen o zatraktivnéni dané lokality, cely projekt
ma navic jesté i vzdelavact presah. Nasim spolecnym cilem je takové mésto, kde se bude lidem dobre

zit.” D€kujeme! Setkani pro nas bylo nezapomenutelné (fotka ze setkani v ptiloze €. 1).

Po postupu do regionalniho kola byla pani ucitelka Velcova pozadana o rozhovor do vysilani

Ceského rozhlasu. Rozhovor si miizete poslechnout zde: https:/qrfy.com/p/Onv7NRuoaQ

Dalsi ¢lanek, ktery o projektu vyjde a diky tomu dojde k jeho dalsimu zviditelnéni bude v pfistim
vydani ¢asopisu JihoCeské hospodarské komory JihoCesky podnikatel. Za tuto moznost dékujeme
zastupkyni feditele Ing. Feferlové, které jsme projekt piedstavili a ziskali od ni velmi pfiznivou zpétnou

vazbu na projekt (fotka ze setkani v pfiloze ¢. 1).

Nas projekt zaujal i ekonomickou fakultu Jihogeské univerzity v Ceskych Bud&jovicich. Pozvali nas

do soutéze Invest Day, kde soutézime stimto projektem a dal ho rozvijime (Lean Canvas, dalsi

10



https://ceskobudejovicky.denik.cz/zpravy_region/studenti-navrhli-naucnou-stezku-ze-sokolaku-budou-na-ni-lavicky-i-zebriny-202302.html
https://ceskobudejovicky.denik.cz/zpravy_region/studenti-navrhli-naucnou-stezku-ze-sokolaku-budou-na-ni-lavicky-i-zebriny-202302.html
https://www.c-budejovice.cz/ceskobudejovicti-studenti-navrhli-novy-vzdelavaci-okruh
https://qrfy.com/p/Onv7NRuoaQ

ekonomické studie atd.). SoutdZ je uréena pro vysokoskolské studenty a absolventy VS. Jsme jedini
stiedoskolaci. Tuto soutéz vede prodékanka ekonomické fakulty Ing. Matikova, Ph.D. (fotka ze setkéani

v piiloze €. 1).

Dalsi schtizka probéhla s naméstkem hejtmana Jiho¢eského kraje Mgr. Talitem (jeho zodpovédnosti
je zivotni prostiedi, regionalni rozvoj a cestovni ruch) a mimo jiné vystudoval na vysoké skole historii
(fotka ze setkani v ptiloze €. 1). Jeho zpétna vazba a nadSeni pro realizaci naseho projektu je pro nas

nesmirné dulezité a moc si vazime jeho podpory, kterou nam vyjadfil i pisemné, viz nize:

JIHOCESKY KRAJ

Mgr. FrantiSek Talif

1. naméstek hejtmana kraje
U Zimniho stadionu 1952/2

370 76 Ceské Budéjovice

Ceské Budéjovice 20. biezna 2023

Véc: Vyjadreni podpory projektu ,Z minulosti do sou¢asnosti"

Piné podporuji realizaci projektu studentéi Obchodni akademie v Ceskych Budé&jovicich s ndzvem:
»Z minulosti do soucasnosti™. Ocefiuji na ném zejména spolupraci se sportovni organizaci TJ Sokol, diky které
projekt nejen posiluje vztahy mezi generacemi, ale zarovef rozsifuje povédomi vefejnosti o historii Sokolského
ostrova a celych Ceskych Budéjovic.

Projekt povaZuji za pfinosny také pro oblast cestovniho ruchu a pro propagaci aktivniho Zivotniho stylu.
Po vécné i formalni strance je pfipraveny na velmi vysoké trovni, o éemz jsem se mohl presvédit i pri osobni
prezentaci tohoto zaméru studenty Obchodni akademie v budové Jihodeského kraje.

V&fim, Ze se projekt podafi realizovat a réd tomu budu v rémci mych kompetenci napomocen.

p K /&.Q\—

FrantiSek Talif
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2 Cile projektu

Prvnim hlavnim cilem naseho projektu je zatraktivnéni celé oblasti, ¢imZ dojde ke zvySeni
cestovniho ruchu v oblasti — vytvofenim zajimavé nau¢né stezky.

Cilem naseho projektu je vytvofeni nové infrastruktury cestovniho ruchu. Konkrétné dojde ke
zvyseni zajmu nasi cilové skupiny (turistd i rezidentit) diky zatraktivnéni vybrané lokality. Jak jiz bylo
zminéno, misto je sportovnim a kulturnim centrem a vaze se Knému nesmirn¢ zajimava historie.
A pravé tu bychom radi zprosttedkovali navstévnikiim nasi stezky. Zde se pak projevi dalsi kladna
stranka naseho projektu, kterou je vzdelavaci aspekt. Protoze diky tomu dojde také ke zvysSeni povédomi
lidi o sportu a historii nejvyznamng;jsi sportovni oblasti v Ceskych Bud&jovicich — Sokolského ostrova.

V ramci mnoha nasich spole¢nych diskuzi ohledné tabuli jsme se rozhodli, ze tabule budou vytvaiet
okruh. Trasa za¢ne na Sokolském ostrové, bude pokracovat smérem do parku Dlouhd louka a pak
povede zase zpét.

Na trase bude celkem devét tabuli. Na obrazkach ¢. 13 a ¢. 14 je znazornéné planované umisténi

jednotlivych tabuli, tak aby davaly moznost vytvoieni okruhu.

Obrazek 14: Pokracovani stezky do parku Dlouhd Louka Obrazek 13: Zacatek trasy na Sokolském ostrové
Zdroj: www.mapy.cz Zdroj: www.mapy.cz
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Naucné tabule by mély vypadat dle obrazku ¢. 15.

7 MINULOSTI DO SOUCASNOSTI

Telocvicnou jednotu Sokol zaloZili 16. inora 1862 v Praze Miroslav Tyr§ a
JindFich Fiigner. 28. srpna 1869 se presunula i do Ceskych Budéjovic.
Jednotlivé télocvicné jednoty se sdruZovaly v tzv. Zupach. Sokolové stali
na zatatku zrodu télocviéného sportovniho a kulturniho vyZiti v nasem
mésté. Od pocatku poradal novy spolek spolecenské a kulturni podniky
— plesy, zabavy, ochotnické divadlo, vylety na pamatnd mista. Sokolové
pofadaly tzv. slety, coZ znamena, Ze se viichni pifsludnici jednoty sesli na
vybraném misté a predvadéli verejnosti své cvicici uméni. Prvni slet se
pofadal v roce 1882. Heslo Sokola: ,Jedinec nic, celek vie!”

Miroday Tord Tindbich Fironer

- Sokol se nevyskytuje jen v Ceské republice, ale po
celém svété. Na celém svété se Sokol vyskytuje v 18 zemich. Patii mezi
né napt. USA, Polsko, Chorvatsko, Némecko a dalsi...

Poslechnéte si vypravéni pana Miroslava, 93 let

Listen in English/ Horen Sie dies.

Obrazek 15: Vizualizace vzdélavaci tabule

Zdroj: viastnorucni kresba a grafické zpracovani
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Konkrétni specifikace:

Stezku bude tvofit devét nauénych tabuli, které utvoti volny okruh. Tabule budou vyrobeny
z masivniho modiinového dieva a budou zaméteny na konkrétni historické udalosti souvisejici S danym
mistem a rokem (od minulosti az po soucasnost). Na hlavni plose najdete zajimavé historické fotografie
k tématu tabule. Dale si bude mozné poslechnout rozhovory s pamétniky nebo si piecist zajimavost
k dané tématice. Navstévnik muze také vyuzit moderni vzdélavaci techniky a pies QR kody si text na
tabulich poslechnout v jazykovych mutacich anglického ¢i némeckého jazyka. Myslime si, ze prave tato
moznost je pro mnoho turistd z jinych zemi velmi dilezita. Pres QR kody si bude také navic mozné
ptehrat dalsi rozhovory s pamétniky a ptipadné se ,,zabavit® jejich poslechem az k dalsi tabuli. Ve
spodni ¢asti kazdé tabule by byly umistény otaceci desticky s rokem a fotkou. Bylo by to pojaté jako
hra, kdy navstévnik podle fotografii mtize hadat, v jakém roce asi byla tato fotka pofizena. Fotky by
byly tematické a pojimaly by historii od minulosti az po soucasnost, aby byly v harmonii s mySlenkou
celého projektu. Otaceci tabulky jsou pro navstévniky zajimavé a bavi piedevsim déti, které nasim
projektem chceme také zaujmout.

Nékteré tabule budou doplnény 0 dalsi interaktivni prvky, které budou umistény vedle nich. To
povede K jesté lepsimu prozitku a pochopeni informaci z tabuli. Bude se jednat napiiklad 0 konkrétni
cvicebni stroje. Neptijde o doplitkové herni prvky napf. pro déti, ale pfimo 0 souvisejici interaktivni
prvky dopliujici tabuli s konkrétnim odkazem na historickou fotku, zminénou zajimavost ¢i kontrast,
jak to vypadalo dfive, a jak nyni.

Naptiklad na tabuli bude historicka fotka s cvicenci na hrazdé. Fotku bude dopliovat kratky, ale
zajimavy text, vypravéni pametnikll a navstévnik bude mit moznost podivat se hned vedle tabule, jak
hrazda vypada a zda by se naptiklad zvladl ptitahnout ¢i udélat vymyk (viz obrazky ¢. 16 a 17).

Diky tomuto edukativnimu aspektu vétime, Ze stezka bude zajimava i pro ty, které historie, pokud
jde jen o hola fakta, zas tak moc nebavi. A také pro déti, které si spiSe informace propoji S né¢im

fyzickym a konkrétnim vlastnim prozitkem nez vypravénim pamétnikd.

Poznamka ke QR kodim:

QR kody budou vytvoreny pies profesionalni webovou stranku www.qgrfy.com - pies tuto stranku
byly vytvoreny i QR kody obsaZzené v tomto dokumentu. Jedna se o profesionalni placeny produkt, ktery
mame moznost vyuzivat zdarma.

Diky tomu je mozné do QR kodi na tabulich ulozit nahravky pamétnikt v jednotlivych jazycich ¢i
obrazky s vizualizacemi tabuli s ptekladem texti do cizich jazykd.

Tato webova stranka ma své vlastni 0lozisté, kam se jednoduSe nahraje, co uzivatel potiebuje.
Zaroven zde uzivatel vidi statistiky piehrani a zobrazeni (viz naS§e SMART analyza a méfitelnost cilt).

Mysleli jsme i na to, ze bychom vytvofili kody dynamické a ne statické (jak je obvyklé). Tim padem

by bylo moZné ménit obsah bez vizualni zmény vyti§téného QR koédu na naucné tabuli.
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Obrazek 16: Sto let stara fotografie ze cviceni na hrazdé (Sokol Krivoklat)

Zdroj: https://www.zupabudecska.cz/clanky/verejne-cviceni-telocvicne

-jednoty-sokol-krivoklat|-v -roce-1910-tedy-pred-vice-jak-100-lety

Na obrazku ¢. 16 vidite historickou fotku. Vedle tabule s touto fotkou bude umisténa hrazda pro
jasnéjsi piedstavu. Tim dojde K propojeni vizualnich a zvukovych informaci z tabuli s hmatovymi

a moznosti vlastni zkuSenosti a prozitku.

-1

Obrazek 17: Ukadzka prvku 7 fotografie doplijici tabuli

Zdroj: https://www.hriste-zahrada.cz/monkey-s -workoutova-sestava-k

Konkrétné pouze tfi stanovisté budou doplnéna specidlnim interaktivnim prvkem pfimo dopliujicim
tabuli. Vime, Ze vV ramci planované vyzvy nejsou podpoiena workoutova hiisté, a proto jsme nechtéli,
aby nas projekt budil tento dojem a také aby projekt nebyl ,,pieplacany*. Ovétovali jsme, Ze V ramci
historické naucné stezky, kterd se zabyva historii sportu, je ,,cviCebni stroj* — konkrétné dievéna

a ocelova hrazda, bradla, lavice, jako interaktivni prvek piimo souvisejici s historickou fotkou na tabuli
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¢i vypravénim pamétnikli uznatelny (v celkové cené tyto tfi prvky tvoii méné nez 8 % celé Castky

projektu dle ptedpokladanych pozadavku ptislusné vyzvy).

Shrnuti pfinost tohoto cile:
e Vytvofeni nové infrastruktury cestovniho ruchu
e Zatraktivnéni mista pro turisty i rezidenty
e Vzd¢lavaci aspekt
e Revitalizace nevyuzitého vefejného prostranstvi v blizkosti centra
e  Zkrasleni mista
e Pfima historicka provazanost S danym mistem
e Zvyseni povédomi lidi o historii sportu a Sokola

e Pouziti interaktivnich a modernich vzdélavacich prvki

Druhym hlavnim cilem je vytvofeni nového odpocivadla — odpocinkové zony.

Dalsim hlavnim cilem je vytvoteni nového odpocinkového mista. Jiz jsme zmifiovali, Sokolsky
ostrov neposkytuje dostatecny prostor pro odpocinek vSech, ktefi 0 to maji zajem. Situace je dokonce
tak Spatna, ze 0 tomto stavu pisi v novinach.

Nové odpocinkové misto poslouzi turistim i mistnim obyvatelim pro relaxaci. Zvysi také atraktivitu
daného mista a samotnou navstévnost stezky, ktera misto bude obklopovat. Dalsim dulezitym aspektem,
pro¢ je nutné vytvorit misto S dostatkem laviéek je to, Ze si lidé nebudou muset sedat na studenou zem
a sobtizemi se zZni zvedat (myslime piedevSim seniory) aV klidu si zde odpocinou naptiklad po
prohlidce mésta a nasi stezky.

Jak bude odpocinkova zona vypadat? Pfedstavte si kamennou cesticku, ktera vas tam dovede.
Odpocivadlo by bylo tvofeno dievénymi lavickami a stoly, které by zastfeSovala plachta a poskytovala
by tak piistiesek proti ptipadnému desti. V blizkosti budou také rozmistény stojany na kola. V Ceskych
Budé¢jovicich je silny cyklisticky turisticky ruch a také jsou zde hojné€ vyuzivana sdilena Rekola. Dale
zde budou umistény (po celé stezce) kose (6 ks) na recyklovany odpad (svoz kost zastituje Magistrat
meésta). Z6nu bude dale doplnovat rizné druhy barevnych a aromatickych rostlin, které bychom tam
vysazeli z divodu zkraSleni a navozeni lepSiho pocitu navstévnikd. Pro lepsi predstavu ptikladame

kresbu odpoc¢ivadla, viz obrazek ¢. 18.
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Obrazek 18: Odpocinkova zona

Zdroj: viastnorucni kresba

J 24

V soucasné dob¢ vytvaiime 3D model odpocinkové zony dle kalkulace.

Shrnuti piinost tohoto cile:

Vytvoreni nového odpocinkového mista
Zvyseni atraktivity daného tuseku
Zlepseni mezilidskych vztaht
Recyklace — odpadkové kose

Vysazeni novych rostlin a stromkii

Stojany na kola pro cyklisty
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3 Zhodnoceni cilii pomoci metody SMART

S: Cil by mél byt specificky (zvySeni turistického ruchu vybudovanim stezky
s odpocivadlem)

Do roku 2024 zvysit turisticky ruch a zatraktivnit vybranou lokalitu v Ceskych Budgjovicich diky
vybudovani nau¢né stezky s odpocivadlem za pomoci podané evropské dotace IROP dle vybrané vyzvy

specifického cile 4.4 cestovniho ruchu.

M: Cil by mél byt mé¥itelny (pocet novych navstévnikii v oblasti)

Dosazeni cilt 1ze zméfit poctem navstévnikl/turisti v oblasti. Méfeni mtze byt provedeno fyzickym
prepoctem (narocné — nékdo by musel pocitat navstévniky) ¢i pomoci statistiky poctu naskenovanych
QR koédi na tabulich (vhodnéjsi varianta). Plan minimalné 300 naskenovanych QR kodu v roce realizace
(rok 2024).

A: Cil by mél byt dosaZitelny (schvaleni dotace a realizace)
Vybrana dotace z IROP v ramci specifického cile 4.4 a planované vyzvy byla ovétena pies konzultacni
servis IROP. Dodate¢né naklady zaplati zadatel o dotaci a postara se o realizaci projektu a jeho

zviditelnéni v ramci turistického ruchu.

R: Cil by mél byt realny (reakce na realnou potiebu a situaci v oblasti)

Statutdrni mésto Ceské Bud&jovice je zkuSenym Zadatelem 0 dotaci, dokéze zadost vypracovat, podat
a postarat se 0 udrzitelnost projektu. Odbornost zastiti odbornici jednotlivych odbort Magistratu mésta
Ceské Budg&jovice, T.J. Sokol askola Obchodni akademie v Ceskych Budg&ovicich, Husova 1.
Vybudovani odpocivadla na Dlouh¢ louce odstrani problém extrémné pieplnéného Sokolského ostrova.

Nova nauc¢na stezka zatraktivni misto, ptilaka turisty a ,,dovede* je k novému odpocivadlu.

T: Cil by mél byt ¢asové vymezeny (1 rok)

Realizace do 1 roku od podani zadosti 0 dotaci z evropskych fondd.
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4 Prijemce podpory

Podle katastralnich map je majitelem pozemki, kudy povede naucna stezka a mista kde bude
vytvofena odpodinkova zona v majetku Statutarniho mésta Ceské Budéjovice; nam. Piemysla
Otakara Il. 1/1; 370 92 Ceské Budéjovice.

Statutarni mésto Ceské Bud&jovice je opravnénym Zadatelem i p¥ijemcem podpory.

Pii zkoumani dotace jsme Vv pfirucce IROP 2021-2027 nasli (str. 86-87) atim si ovéfili, Ze pro
aktivity veiejné infrastruktury udrzitelného cestovniho ruchu jsou Zadatelé obce. Tuto podminku
tedy splnujeme.

Zvolit tohoto opravnéného zadatele bylo vyhodné nejen kvuli tomu, Ze je vlastnikem pozemkd, kde
bude cely projekt stat, ale také proto, Ze je zkuSenym zadatelem Vv oblasti Cerpani finanénich prostredkii

z fondt EU; umi pecovat 0 projekty tohoto typu a v jeho kompetenci je i svoz odpadu.

S Zadatelem o dotaci a zaroven piijemcem podpory jsme v kontaktu a mame jeho plnou podporu.
Byly probrany i dal$i moznosti financovani. Projekt Ize financovat i pfes participativni rozpocet mésta,
ktery je nyni otevieny ob&antim Ceskych Budé&jovic a lze tam piihlaSovat vefejné prospéiné projekty

(obdobi 4-5/2023). Nas projekt splituje vSechny podminky pro jeho podani.
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5 Aktivity projektu

Nasim hlavnim cilem projektu je vytvoreni stezky, kde si starsi lidé zavzpominaji na své mladi
a mladsi generace se naopak dozvi néco nového 0 historii daného mista.

Tabule na Sokolském ostrové budou znacdit nejstarsi historii sportu a Sokolského ostrova a dale
povedou na Dlouhou louku, kde budou obsahové pokracovat az do soucasnosti.

Chceme pfiblizit mladSim generacim mySlenku Sokola jako takového. Od pani uéitelky dé&jepisu
Mgr. Machové jsme se dozveédéli, Zze Sokol neni jen 0 sportu, ale hlavné o vzajemné spolupraci. Ve
sportovnich oddilech se potkavala star$i generace Stou mladsi aucili se navzajem spolupracovat
Vv riznych hrach, ¢i si predavat rizné zkusSenosti. A prave tento presah se nam moc libi.

Cely projekt tedy provazi i vedlejsi cil zlepSeni mezilidskych vztaht. K tomu dochazi jak pii
spole¢ném zazitku z navstévy naucné stezky, ale také pfi spoleéném odpocinku V relaxac¢ni zong.

Nase vize spociva v tom, ze lidé z riznych mést ¢i riznych vékovych nebo zajmovych skupin mohou
spole¢né (a bezplatné) travit volny ¢as vV nami nové vytvorené a revitalizované oblasti. Dokonce by

mohlo dojit i k navazani novych ptatelstvi, pravé v duchu Sokola.

PROJEKTEM CHCEME DOSAHNOUT:

e Zvyseni cestovniho ruchu v okoli — vytvoienim nového turistického cile

e Zatraktivnéni celého mista — zajimava naucna stezka s odpocivadlem

e Vytvofeni nové¢ infrastruktury — vytvoreni novych cesticek

e QOdstranéni problému s pfeplnénym odpocivadlem na Sokolském ostrové — vytvofeni
nového V parku Dlouha louka

e Zpfijemnéni navstévy dané lokality — revitalizace mista v€etn€ vysazeni novych
rostlin a zastfeSeni Casti posezeni

e Vzdélavani zdarma a pro vSechny pomoci modernich interaktivnich prvku

e Zlepseni mezilidskych vztaht

HLAVNIM VYSTUPEM PROJEKTU JSOU:
e nové vzdelavaci tabule
e vytvoreni odpocivadla
e vytvoreni novych cest (nové infrastruktury)
e revitalizace celého mista
e vzdélavani rezidentl a turistd diky vyuziti interaktivnich prvka

e vysazeni rostlin a stromt
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JAKYMI ZPUSOBY DOSAHNEME NASICH CILU:
e Zajistili jsme si pfistup K historickym materialim (osobné jsme dostali povoleni
pouziti materiali a méli jsme také v nasich vlastnich rukou i sto let staré fotografie,
dokumenty, odznacky ¢i si osahali cviceni ubory atd. — vSe si miizeme ofotit, vyfotit

a pouzit pro nas projekt). Viz obrazek ¢. 19 a dalsi obrazky v piiloze ¢. 4.

Obrazek 19: Historické fotky

Zdroj: viastni fotodokumentace

o Konzultace atim historicka ptesnost Se vzdélavatelkou Sokola pani Miladou
Pospisilovou (pani vzdélavatelka by nam pomohla pfi realizaci projektu s jeho
odbornou ¢asti — S odbornymi texty na tabulich, fotkami a korekturou). Jedna

Z konzultaci viz obrazek ¢. 20.

Obrazek 20: Povidani s pani Miladou Pospisilovou

Zdroj: viastni fotodokumentace
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konzultacemi s historickou a pani ucitelkou na d&jepis pani Mgr. V. Machovou (jsme

domluveni, Ze nam V ptipadé¢ potieby pomiize se spravnou interpretaci déjin)

Obrazek 21: Povidani o historii s pani ucitelkou Mgr. V. Machovou

Zdroj: viastni fotodokumentace

konzultace s vedenim Skoly — mame podporu pani feditelky Ing. Lenky Kubatové
(i pro nasledné aktivity v ramci udrzitelnosti)

konzultacemi s uciteli cizich jazykl (jsme domluveni, Ze ndm pomohou s prekladem
do anglického a némeckého jazyka)

jednanim s opravnénym Zadatelem 0 tuto dotaci - projekt jsme ptedali pani primatorce
mésta Ceské Budgjovice Dagmar Skodové Parmové a naméstkovi hejtmana
Jihoceského kraje FrantiSkovi Talifovi

potvrzenim spravnosti vybraného financovani — konzultace nami vybrané dotaci na
Eurocentru, dotaz pfes Informacni servis IROP, osobni schiizka s pani Ing. Ivetou

Svecovou

Obrazek 22: Konzultaci k ndmi vybraném financovani

s pani Ing. Svecovou

Zdroj: viastni fotodokumentace

udrzitelnost projektu — nase Skola (pfedevsim nase tfida) bude usilovat 0 patronat nad
celou stezkou a na misto aktivné dohlizet a podilet se na péci 0 n&j

konzultacemi s odborniky — nejvyznamnéjsi JCU EF; JHK

studii proveditelnosti

marketingovym prizkumem
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6 Zdroj financovani

Zvoleny cil pro financovani tohoto projektu byl od prvopocatku z IROP:
244 specificky cil 4.4: Posilovani ulohy kultury a udrzZitelného -cestovniho ruchu
V hospodaiském rozvoji, socialnim zaclefiovani a socialnich inovacich
Projekt spliuje pouziti dvou konkrétnich oblasti/aktivit z vybraného specifického cile IROP, coz je
dostacujici — informovali jsme se na to na Uzemnim odboru IROP pro Jiho¢esky kraj.
Jedna se o tyto aktivity:
e Budovani a revitalizace doprovodné infrastruktury (naptiklad odpocivadla) — (v naSem
projektu rekreacni/odpocinkova zona pro turisty)

e Naucné stezky (naucnd vzdélavaci stezka zaméfena na historii dané oblasti)

Nami nalezenou avybranou dotaci (konkrétné jeji vhodnost) jsme osobné konzultovali
s pracovniky Eurocentra a s pracovniky Uzemniho odboru IROP pro Jiho&esky kraj.
Komunikace ptes Konzulta¢ni servis IROP, viz obrazek ¢. 23.

Dotaz

Vazena pani inzenyrko,

po pfedchozi telefonicke komunikaci, posilame pf namét k vasemu Jedna se nam o to, zda bychom se nyni v obecné roviné vesli do SC 4.4 Vefejné infrastruktury
cestovniho ruchu a mohli ji tak pouZit pro financovani nageho projektu Nauéné vzdélavaci stezky doplnéné o odpocinkovou zénu. Projekt je pouze teoreticky a piseme ho do soutéze Navrhni
projekt.

V rémci SC 4.4. Vefejna infrastruktura cestovniha ruchu spliiujeme 2 oblasti tohoto cile (¢erpali jsme ze str. 86 pirutky IROP)-doslovné se podpora tykd:
1. nauénych stezek
2. budovani a revitalizace doprovodné infrastruktury CR (napfiklad odpocivadia)

Nas projekt je po opravé zaméfen na vybudovani nauéné stezky, kterd se obsahové bude tykat historie sportu v dané oblasti (Sokolsky ostrov - Dlouha loukal, sportovnich oddill, Sokola atd. Od
historie pfed vice nez sto lety a2 po sougasnost. Tabule budou v nékterych mistech doplnény hernimi prvky, které budou obsahové pfimo souvisi s vyjadfenim pameétniko, danym rokem &i
napfiklad dobovou fotogratii-budou pfevainé souviset se sportem, napfiklad dfevény stroj na kterém se dfive cviéilo i tfeba dfevénym pexesem. Misto je znamé pravé sportem, proto préavé
toto téma. Uprostred vzdélavaciho okruhu bude odpoginkové misto pro turisty -lavicky atd

Wétime, Ze turisty by tento projekt oslovil a radi by si takovou stezku proéli €i si odpocinuli na lavickach v odpoginkové zoné.

Velmi Vam dékujeme za Vas Eas, ktery ndm vénujete a zpétnou vazbu. Radi bychom se s Vami dle domluvy jesté sesli a prokonzultovali to radéji | osobné

Dékujeme, studenti 2. roéniku Obchadni akademie v Ceskych Bud&jovicich.

Odpovéd na Vas dotaz

Dobry den.
dékuiji za zaslany dotaz. V ramci osobni kentultace jsme dnes domluvili, ze takto vami navrzeny projektovy zamér spliuje v cbecné roviné pravidla SC 4.4 v aktivité Cestovni ruch
Preji hodné ispéchi v ramei soutéze Navrhni projekt.

Preji hezky den, lveta Svecova

Obrazek 23: Komunikace ohledné financovani

Zdroj: https://ks.crr.cz/ viastni vystiizek

Pro pochopeni prikladame vysvétleni. Nas prvni navrh byl Konzultacnim stirediskem zamitnut (K nasemu
Soku, protoze to jsme viibec necekali) 7 ditvodu toho, zZe obsahovad cast projektu by cilila spise na
rezidenty, a ne na turisty. Piivodné jsme chtéli na tomto misté vybudovat naucnou workoutovou stezku
S odpocivadlem. Obsah tabuli mél byt zaméren na 10, jak spravné cvicit. Posléze jsme uznali, Ze cvicit
by chodili opravdu mistni a ne turisté. Tak jsme vymysleli nové téma propojujici sport s historii daného
mista (se spravaym zacilenim na turisty) a projekt po obsahové strance prepracovali.

Prepracovany projekt povazujeme za jeste mnohem lepsi, protoZe propojuje sport, historii a vzdeélava
zajimavym zpusobem. Novy projekt jsme pak radéji jeste ovérili osobné i pres Konzultacni stredisko.
Velké diky patii Ing. Svecové za to, Ze si na nds nasla cas a byla velmi mila. Uz vime, Ze se neni viibec

Ceho bat a vzdy je lepsi se prvné zeptat. Méli jsme to tak udélat hned na zacatku.
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https://ks.crr.cz/

Casovy harmonogram realizace byl stanoven na 10 mésicti. Vystavba naucné stezky doplnéné
0 souvisejici prvky bude probihat vzdjemné. Nejnarocnéjsi casti projektu je odbornd ¢ast naucné stezky.
Uskali, které by mohlo opozdit ¢asovy harmonogram je moznost chyby v zadosti 0 dotaci.

Casovy harmonogram:

e Priizkum trhu — zjisténi vefejného minéni (kvalitativni | kvantitativni charakter)
(2 mésice)

Aktivity: priizkum provede Magistrat mésta Ceské Budéjovice

Naklady: naklady pro projekt O K¢, vyuziji se dostupné prostiedky, socialni sité...

o Piedb&Zné schvialeni projektu méstem Ceské Budé&jovice (1 mésic)

Aktivity: provede Magistrat mésta Ceské Budéjovice dle podkladii (marketingovy priizkum)
Naklady: naklady pro projekt 0 K¢

e Vypracovani studie proveditelnosti a Zadost 0 dotaci (2 mésice)

Aktivity: povereni a odborni pracovnici Magistratu dle prislusnych odboru plus zapojeni
Skoly Obchodni akademie Ceské Budéjovice (ucitelé izdci) se studii proveditelnosti
a specializovany projektant.

Ndklady: odhadovana castka vypracované studie proveditelnosti a vypracovani projektu
dle konzultace s odbornikem na projekty cini v tomto pripadeé 50 000 K¢ — projekt patii mezi
V castce projektu je zapocteno i vytvoreni QR kodii.

o Schvileni projektu méstem Ceské Bud&jovice (1 mésic)

Aktivity: provede Magistrat mésta Ceské Budéjovice dle podkladii (marketingovy priizkum
a dle studie proveditelnosti)

Naklady: naklady pro projekt 0 K¢

e Vyhlaseni vefejné zakazky na vyrobce tabuli, zahradnickych praci,
odpocinkovych prvki a vybér firem (2 mésice)

Aktivity: provede Magistrat mésta Ceské Budéjovice béznym zpiisobem

Naklady: 0 K¢

e Zpracovani konkrétniho projektu (1 mésice)

Aktivity: Magistrat provede kontrolu — zda se zpracovani shoduje se schvdilenou Zadosti
k dotaci a popisem projektu. Opét povéieni pracovnici ve své pracovni dobeé.

Naklady: 0 K¢

o Realizace projektu — instalace jednotlivych prvki (1 mésic)

Aktivity:  povéreni pracovmici dohlédnou na realizaci dle konecné odsouhlasené

dokumentaci. Realizaci provedou vybrani dodavatelé, kteri vyhrali verejnou zakazku.

Naklady: viz kalkulace
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Poznamky K ¢asovému harmonogramu:

Statutarni mésto Ceské Bud&jovice je velmi schopnym a ¢astym Zadatelem o dotace. Véiime,
7e moznost chyby by V jejich pfipadé byla témét nulova.

Radi bychom se ptimo podileli na obsahové strance projektu, pokud by nam to Zadatel

0 dotaci umoznil a domluvili se tak na spolupraci s vybranou firmou. Odborné by nés zastitili
vyucujici na nasi skole, naptiklad historicka a pani ucitelka na déjepis Mgr. V. Machova ¢i
nasi jazykari. | ucitelé ekonomickych predmétu se vyjadrili tak, Ze neni problém kdykoliv

a s ¢imkoliv odborné pomoci. Zaroven by tak doslo k uspoie v predpokladané ¢astce za
projekt (napf. pomoc s vytvofenim QR kodu).

Vyhodou projektu je, ze neni nutné zadat 0 stavebni povoleni.

Dalii vyhodou je, Ze cely projekt stoji na pozemku Magistratu mésta Ceskych Budg&jovic.
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8 Rozpocet projektu

Vzhledem k tomu, ze konkrétni vyzva zabyvajici se nasim tématem ke specifickému cili 4.4 jesté
nevysla, tak jsme méli ztizenou situaci a vSe si museli zjiStovat a ovéfovat. Pti konzultacich
s odborniky jsme zjistili, Ze vyzva by méla vyjit v 1ét¢ tohoto roku a nas projekt ji aktualné v obecné
roviné splituje. Nevime S jistotou vSak vSechny konkrétni specifikace a vyzva se mize jeSté pied
vydanim upfesnovat a ménit. Celkova cena by méla pievysovat 1 000 000 K¢. Pomér financovani
nebyl znam, tak jsme ho odhadli, podle jiz vyhlasené vyzvy pro aktivity ve specifickém cili

4.4 (muzea). Pfedpokladame, Ze pomér bude nejspis stejny.

8.1 Cenovy pruzkum

RELAXACNI ZONA

35 759 K¢ — lavicka ocelova maxi CALIFORNIA
https://myishop.cz/produkt/824-lavicka-
california?gclid=Cj0KCQiAt66eBhCnARISAKF3ZNGnfhf4NHwwsbiep0yVC-
DvM{J2511sscLOEXOrARnhx18XgGxIm6gaAgkvEALwW wcB

15 212 K¢ — lavicka FUTURE
https://www.vakomobiliar.cz/detail/lavicka-future?gclid=Cj0KCQiAt66eBhCnARISAKf3ZNHoPOJr-
RpdCOmM341UQ161ucbrO7749dvXDz IGEfNZWvI2IgWPp laAn66EALW wcB

9 130 K& — lavicka LIGHT

https://www.vakomobiliar.cz/detail/lavicka-
light?gclid=Cj0KCQiAt66eBhCnARISAKT3ZNEYrJyEpe71V4Jqg8f2TSfI98MmgYQ 2 2n65FDKS
DbIEbXACgBIrlaApNmEALwW wcB

12 434 K¢ — stul s posezenim
https://www.kovovynabytek.cz/masivni-venkovni-souprava-falco/pKA-
P1017/?gclid=CjOKCQiAt66eBhCnARISAKf3ZNH4Xx3NwWM7GyJk-hwCGeM1f7s--
Ffg0Z3fEGAZ7nDJMvVE3yo mxY-mwaAkM_ EALw wcB

30 K¢&/1 kg — naslapné kameny
https://piedra.cz/vzornik/kamenna-dlazba/naslap-antique
43 957 K¢ — plachta 6x7

https://www.maanta.cz/stinici-plachta/112-6671-solaria.html#/203-barva latky-ivory purishade/212-
rozmery plachty-obdelnik 6x7m

Hortenzie latnata 499 K&/ks

https://www.zahradnictvi-spomysl.cz/hortenzie-latnata-polar-
bear/?variantld=310671&gclid=Cj0KCQIiA_ bieBhDSARISADU4zL fRMeG5JzvHgs6Se Y NsINQOtL
LgQgcUo04u36B45-3EBmYosoYJU8vgaAtMSEALW wcB

Sacholan Soulangeiv 595 K&/ks
https://www.lumigreen.cz/eshop/sacholan-soulangeuv-50-60-cm-kont-25-1 /p -
4373895.xhtml?gclid=Cj0KCQiAt66eBhCnARISAKf3ZNHBfKUCAMKKR2kXMyWiHs1R2-
3ulV_MSb4adct0CeF5h4Czn7kDJRwWaAtOKEALwW wcB

Levandule tzkolista 115 K¢&/ks
https://www.lumigreen.cz/eshop/levandule-uzkolista-graphenhall-kont-05-1 /p -4749663.xhtml

Buxus sempervirens 569 K¢/ks
https://www.zahradnictvinatrzich.cz/Buxus-sempervirens-koule-5L-d2795.htm
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https://www.vakomobiliar.cz/detail/lavicka-light?gclid=Cj0KCQiAt66eBhCnARIsAKf3ZNEYrJyEpe7IV4Jqg8f2TSfJ98MmqYQ_2_2n65FDkSDblEbXACgBIrIaApNmEALw_wcB
https://www.vakomobiliar.cz/detail/lavicka-light?gclid=Cj0KCQiAt66eBhCnARIsAKf3ZNEYrJyEpe7IV4Jqg8f2TSfJ98MmqYQ_2_2n65FDkSDblEbXACgBIrIaApNmEALw_wcB
https://www.vakomobiliar.cz/detail/lavicka-light?gclid=Cj0KCQiAt66eBhCnARIsAKf3ZNEYrJyEpe7IV4Jqg8f2TSfJ98MmqYQ_2_2n65FDkSDblEbXACgBIrIaApNmEALw_wcB
https://www.kovovynabytek.cz/masivni-venkovni-souprava-falco/pKA-P1017/?gclid=Cj0KCQiAt66eBhCnARIsAKf3ZNH4x3NwM7GyJk-hwCGeM1f7s--Ffq0Z3fEGAZ7nDJMvE3yo_mxY-mwaAkM_EALw_wcB
https://www.kovovynabytek.cz/masivni-venkovni-souprava-falco/pKA-P1017/?gclid=Cj0KCQiAt66eBhCnARIsAKf3ZNH4x3NwM7GyJk-hwCGeM1f7s--Ffq0Z3fEGAZ7nDJMvE3yo_mxY-mwaAkM_EALw_wcB
https://www.kovovynabytek.cz/masivni-venkovni-souprava-falco/pKA-P1017/?gclid=Cj0KCQiAt66eBhCnARIsAKf3ZNH4x3NwM7GyJk-hwCGeM1f7s--Ffq0Z3fEGAZ7nDJMvE3yo_mxY-mwaAkM_EALw_wcB
https://piedra.cz/vzornik/kamenna-dlazba/naslap-antique
https://www.maanta.cz/stinici-plachta/112-6671-solaria.html#/203-barva_latky-ivory_purishade/212-rozmery_plachty-obdelnik_6x7m
https://www.maanta.cz/stinici-plachta/112-6671-solaria.html#/203-barva_latky-ivory_purishade/212-rozmery_plachty-obdelnik_6x7m
https://www.zahradnictvi-spomysl.cz/hortenzie-latnata-polar-bear/?variantId=310671&gclid=Cj0KCQiA_bieBhDSARIsADU4zLfRMeG5JzvHgs6SeYNs1NQOtLLqQqcUo4u36B45-3EBmYosoYJU8vgaAtMsEALw_wcB
https://www.zahradnictvi-spomysl.cz/hortenzie-latnata-polar-bear/?variantId=310671&gclid=Cj0KCQiA_bieBhDSARIsADU4zLfRMeG5JzvHgs6SeYNs1NQOtLLqQqcUo4u36B45-3EBmYosoYJU8vgaAtMsEALw_wcB
https://www.zahradnictvi-spomysl.cz/hortenzie-latnata-polar-bear/?variantId=310671&gclid=Cj0KCQiA_bieBhDSARIsADU4zLfRMeG5JzvHgs6SeYNs1NQOtLLqQqcUo4u36B45-3EBmYosoYJU8vgaAtMsEALw_wcB
https://www.lumigreen.cz/eshop/sacholan-soulangeuv-50-60-cm-kont-25-l/p-4373895.xhtml?gclid=Cj0KCQiAt66eBhCnARIsAKf3ZNHBfKUCAmKkR2kXMyWiHs1R2-3uIV_MSb4adct0CeF5h4Czn7kDJRwaAtOkEALw_wcB
https://www.lumigreen.cz/eshop/sacholan-soulangeuv-50-60-cm-kont-25-l/p-4373895.xhtml?gclid=Cj0KCQiAt66eBhCnARIsAKf3ZNHBfKUCAmKkR2kXMyWiHs1R2-3uIV_MSb4adct0CeF5h4Czn7kDJRwaAtOkEALw_wcB
https://www.lumigreen.cz/eshop/sacholan-soulangeuv-50-60-cm-kont-25-l/p-4373895.xhtml?gclid=Cj0KCQiAt66eBhCnARIsAKf3ZNHBfKUCAmKkR2kXMyWiHs1R2-3uIV_MSb4adct0CeF5h4Czn7kDJRwaAtOkEALw_wcB
https://www.lumigreen.cz/eshop/levandule-uzkolista-graphenhall-kont-05-l/p-4749663.xhtml
https://www.zahradnictvinatrzich.cz/Buxus-sempervirens-koule-5L-d2795.htm

Hebe 49 K¢&/Ks
https://www.zahradnictvinatrzich.cz/Hebe-Green-globe-d2900.htm

Viburnum opulus 399 K¢/ks
https://www.lumigreen.cz/eshop/kalina-obecna-roseum-30-40-cm-kont-25-1 /p -
4397977.xhtmI?gclid=CjOKCQIiA _bieBhDSARIsADU4zLdjErZOBCM8ef57vL-rs_ AghyDi818q-
8DifL31vDg2LUXfhb1CxXRQaAqObEALwW wcB

Pustoryl Belle Etoile 385 K¢/ks
https://www.lumigreen.cz/eshop/pustoryl-belle-etoile-50-60-cm-kont-25-1 /p -5015221.xhtm|?g

Dochan psarkovity 335 K&/ks

https://www.lumigreen.cz/eshop/dochan-psarkovity-cassian-kont-2 -l /p -
4515303.xhtmI?gclid=Cj0KCQIiA bieBhDSARIsADU4zL cOL3A14iVunnGgRrvfno8srBRivRfWbT1
pdiOnQigfXblsyYcA7cYaAjsyEALw wcB

zahradnické prace — primérna cena 35 000 K¢

NAUCNA STEZKA

26 080 K¢ - hrazda a bradla
https://www.hriste-zahrada.cz/monkey-s -workoutova-sestava-k

45 120 K¢ - Sestava Zebfin, Splhaci ty¢
https://www.hriste-zahrada.cz/workoutova-sestava-sestava-b -doprava-zdarma

9 741 K¢ — dfevéna lavice
https://www.hriste-zahrada.cz/workoutovy-prvek-fitness-dvojita-lavice-doprava-zdarma

5 750 K¢& — kolostav
https://www.proficity.cz/stojan-na-kola-vilnius-5 -kol/

12 674 K¢ — kos na tfidéni odpadku
https://www.b2bpartner.cz/odpadkovy-kos-na-trideny-odpad-3x50-| -
kovovy/?qclid=Cj0KCQIiAt66eBhCnARISAKf3ZNEd7ynXg-
HytCUhjf9glpsm4AtJURYWaZZozbPVIRyiv7WhbJoooo04aAoEVEALwW wcB

Vzhledem k tomu, Ze v ramci $irsi oblasti Ceskych Bud&jovic, mimo nés projekt, jsou nauéné vzdélavaci
tabule, které se nam velmi libily, zjist'ovali jsme, kdo je vyrabél, aby nase tabule byly ve stejném vzhledu
a provedeni. Zjistili jsme, Ze je vyrabéla firma pana Pichy, ktera diky kvalité¢ a zpracovani vyhrala
nékolik z poslednich vefejnych zakazek v fadé na vyrobu naucnych tabuli, které vypsal JihoCesky kraj
a Statutarni mésto Ceské Budgjovice. Piikladame tedy jeho podrobnou nabidku (viz obrazek &. 24), ze
které jsme vychdzeli. Nabidku jsme ovétili pfimo na ,,mésté®, cena odpovida kvalité a je realna. Na tuto
firmu jsme pfi naSem patrani dostali vybornou zpétnou vazbu nejen z Magistratu, ale také z krajského
ufadu. Oslovili jsme také firmy nasvahu.net a nasli odkazy na tabule na internetu. Nicméné tyto tabule
nebyly z kvalitniho masivniho modtinového dieva, proto jsme cenu neprimérovali, produkty nebyly
stejné a zkreslilo by to finan¢ni kalkulaci, ktera by pak neodpovidala skute¢nym piedpokladanym

nakladam.
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Véc:

Dobry den,

na zaklade tel.rozhovoru podavam predbéznou cenovou kalkulaci na informaéni nauénou
tabuli.

Cena za lks 49 000 K& bez DPH

Cena obsahuje: kotveni do betonu hloubka 600 mm,ocelovy L profilu 120x120 mm Zirové

zinkovano 6 000 K¢
vyrobu a montéz informaéni tabule z modfinového dfeva, dle vykresu 36 000 K¢
graficky navrh a tisk informaéni tabule 115x80 cm 4000 K¢&

4 ks oto¢nych cedulek 18x18cm+oboustrannych tisk informaénich cedulek 3 000 K¢

S pozdravem L.Picha tel 602 459 410

. comp.spol. s r.o. /
9 kvétna 26311 1
(

377 01 Jindfichuv Hradec ’ 
,///

’

DIC 086 / 26 03 43 61,Tel.0602 / 459 410
3 odnf rejstifk Krajského soudu
a0, b e . viatka 10405 *

Obrazek 24: Cenovd nabidka naucné tabule

Zdroj: zaslany dokument na e -mail

8.2 Polozkovy rozpocet

Polozkovy rozpocet ptesné vychazi z odkazi a polozek uvedenych v cenovém prizkumu a dodrzuje
chronologicky postup dle ¢asového harmonogramu. Prvni polozkou je projektovd dokumentace,

nasledné prvky dle ¢asového harmonogramu probihaji v ¢asti realizace souvztazné.
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Tabulka ¢. 1: Cenova kalkulace

Polozky Celkova cena po sefteni v§ech kusi (s DPH)
Projektova obsahova dokumentace v ramci 50 000 K&
pripravy dotace (véetné technologie QR kodi)

Lavicka CALIFORNIA 2ks 71518 K¢
Lavicka FUTURE 2 ks 30424 K¢
Lavi¢ka LIGHT 6 ks 54 780 K¢
Stil s posezenim 5 ks 62 170 K¢
Plachta 43 957 K¢
Naslapné kameny (150 ks) — nova cesta 54 000 K¢
Rostliny 17 344 K¢
Zahradnicka prace (Vgetne vytvareni novych 35 000 K&
cest) a dopravy techniky

Kolostavy (6 ks) 34 500 K¢
Kose na tiidény odpad (6 ks) 76 044 K¢
Informaéni nau¢né tabule (9 ks) — vyroba,

montéz, instalace, interaktivni oto¢né prvky -
véetné oboustranného tisku, grafické navrhy 533 610 K¢
obsahu, tisk

Hrazda a bradla 26 080 K¢
Sestava zebfin, $plhaci ty¢ 45 120 K¢
Drevéna lavice 9741 K¢
Celkem s DPH 1144 288 K¢

Zdroj: vlastni prace

Celkové zptisobilé naklady ¢ini 1 144 288 K¢.

Vzhledem Kk tomu, Ze vyzva jeste nevysia pomér financovani, byl odhadnut podle jiné vyzvy stejného
specifického cile 4.4.

Céstka ve vysi 70 % zpusobilych nakladi bude financovana z fondtt EU — 801 001,60 K&

Castka ve vysi 15 % ze statniho rozpodtu — 171 643,20 K¢&

Zbylou ¢&astku ve vysi 15 % doplati Zzadatel odotaci (Statutarni mésto Ceské
Budégjovice) — 171 643,20 K¢&
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9 SWOT analyza
Projekt ma mnoho silnych stranek, a proto si myslime, Ze je velmi zajimavy a to nejen pro turisty.

9.1 Silné stranky

e Umisténi V centru mésta

e Atraktivnost celé oblasti

e Revitalizace daného mista

e Historie dané¢ho oblasti

e Jazykové mutace textil pro turisty z jinych zemi

e Turisticky ruch v oblasti (a jeho zvyseni)

e Vyuziti ,,vySlapanych* cesticek pro okruh

e Nova infrastruktura cestovniho ruchu

e Propojeni se stavajici sportovni zénou

e Pouziti autentickych historickych fotek

e Vyznamna historie a hodnoty T. J. Sokol

e Znamost mista jako sportovniho centra mésta

e Podpora Statutarniho mésta Ceské Bud&jovice

e Podpora Jihoceského kraje

e Rozhovory s pamétniky

e Pravidelné kulturni akce v oblasti

e Nové odpocinkové misto (odstranéni aktualniho problému)

e Interaktivni prvky na kazdé tabuli (otaceci tabulky)

e Dopliiyjici prvky u nékterych tabuli (tfi funkéni cviéebni stroje odkazujici na historii cvi¢eni)
e Originalita napadu — od minulosti k souc¢asnosti (historie sportu)

e Kuvalitni materialy

e Mnoho konzultaci k vybranému financovani

e Podpora ze strany vedeni Skoly

e Podpora uciteltl Z nasi Skoly — obsahova napln tabuli (d€jepis a cizi jazyky)

e PodporaT. J. Sokol

e Osobni kontakt s histori¢kou a vzdélavatelkou T. J. Sokol

e Posileni mezilidskych vztahi

e Nenaro¢ny terén vhodny i pro vozickare, seniory, rodi¢e s kocarky a malé déti
e Publicita projektu — Ceskobudgjovicky denik, Cesky rozhlas, ¢asopis Jiho¢esky podnikatel

e Vzdeélavani zabavnou formou
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9.4

Vstup zdarma

Celoro¢ni dostupnost a bezbariérovost

Péce 0 vsechny prvky studenty OACB

Kose na tiidény odpad a kolostavy

Moznost financovat projekt i pies participativni rozpocet mésta (projekt spliiuje vSechny

pozadavky)

Slabé stranky

Nezname piesné parametry konkrétni vyzvy

Moznost prodlouzeni ¢asového harmonogramu diky ne¢ekanym problémiim

Nelze ovlivnit moznou pfitomnosti bezdomovci v odpocinkové zoné

Omezeny pocet mist V odpoc¢inkové zoné v piipadé enormniho zajmu velké skuping turistt

Slabsi propagace projektu v ramei CR
Prilezitosti

Moznost rozsifeni 0 dal$i zony

Ptima spoluprace se sportovnimi oddily Sokola ¢i jinych blizkych sportovnich
organizaci nebo také napfiklad se skautskymi oddily

Rozsifeni 0 novy okruh a pokracovani lety budoucimi

Moznost doplnéni stezky 0 dalsi interaktivni ¢i vzdélavaci prvky

Poradani novych kulturnich akci v odpoc¢inkové zoné

V roce 2024 bude na tomto misté probihat letni Olympiada déti a mladeze

(https://www.olympijskytym.cz/olympic/olympiada-deti-a-mladeze-2024)

Rizika
Mozné ptirodni katastrofy

Vandalismus
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10 Udrzitelnost projektu

Vyhodou tohoto projektu je jeho beziidrzbovost.
Protoze my (autofi projektu) jsme Zaci nynéjsi 2.A, tak pfimo nase tfida by se vramci skutecné
realizace (0 kterou budeme usilovat) rada uchazela 0 patronat nad touto novou stezkou.

Coz by znamenalo, Ze jsme pfipraveni oficidlné jednou za Cas ¢i V nutném piipadé sbirat odpad

Obrazek 25: Nase trida 2.A s pani ucitelkou Ing. P. Boxanovou — patroni naucnych stezek

Zdroj: viastni fotodokumentace
Zéakladni informace Kk udrzitelnosti:

e Naucné tabule jsou bezudrzbové — staci 1x az 2x ocistit od mechu a jinych necistot (zaci
OACB).

e Doplikové prvky nevyzaduji zadnou specialni péci jsou koncipovany pro pouziti pro pouziti
pod Sirym nebem (zaci OACB).

e Stejn¢ tak venkovni rekreacni prvky — lavicky apod. (zaci OACB).

e O vefejnou zelei (sekani travy, Gidrzbu rostlin...) se stara mésto Ceské Budg&jovice.

e Cesticky zadnou specialni péci nevyzaduji (v zimé pfipadné betonové cesty nasolit ¢i posypat

Stérkem — postara se mesto Ceské Budgjovice).
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11 Zavérecné video

Zavérem bychom vam radi predstavili nas$ projekt jesté touto formou. Video si muizete prehrat pres

tento odkaz: https://youtu.be/FBu4uNGIPi8.
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S primatorkou Ceskych Budgjovic doc. Dr. Ing. Dagmar Skodovou Parmovou

S ndméstkem hejtmana Jihoc¢eského kraje Mgr. FrantiSkem Talifem
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Se zastupkyni feditele Jiho¢eské hospodaiské komory Ing. Danou Feferlovou
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S historickou a vzde€lavatelkou T.J. Sokol Miladou Pospisilovou
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Priloha C. 2: Letacek s dotaznikem

. MINISTERSTVO
Navrhni G A feui

: ¥ | BRO MisTHi
projekt Y QA" &/ ROZVO) CR

SPORTOVNE-REKREACNI PARK

STUDENTSKY PROJEKT

Dobry den,

Pripravili jsme si pro Vas dotaznik, ktery se tyka planovaného projektu:
Sportovné-rekreacni park na Dlouhé louce.

Nasi vizi je vytvoreni workoutové bézecké stezky doplnéné o rekreacni
zonu.

Dotaznik je anonymni a zabere Vam jen par minut.

Dékujeme!
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Moje prvni vzpominky na sokol se vazi ke skolnim létlm. 1. tfidu jsem zacala navstévovat v r. 1956 a od té doby
také chodila cvicit. Tehdejsi teplakové soupravy se k dnesku pfirovnat nedaji, ale cvicky ,jarmilky” se pouzivaji
stale. | kdyz v té dobé se Sokol jako samostatné inna organizace neprojevoval, byl vélenén do tehdejsi
télovychovy, nefeklo se jinak, nez Ze chodime cvicit do sokola.

Jako 10letd skolacka si pamatuiji na svoji prvni Ucast na opravdu velikém stadionu. Bylo to v r. 1960, tehdy

Il. spartakidda v Praze a cviCilo se na prazském tzv. velkém Strahové. Jesté vcelku mala holka, zelenou sukynku,
bilé tricko a Cerveny micek v ruce, jsem néco tak velikého, jako byl Strahov, nikdy nevidéla. Spartakiady mély
nahradit sokolskeé slety. Pro mnoho dospélych byl tento fakt nepfijatelny. Ale kdo cvicit chtél, tak cvicil, cvicil

s radostiv kolektivu svych vrstevniku a politiku v tom nehledal.

Po r.1989 se znovu zacaly obnovovat sokolské jednoty a zacaly veliké pripravy na znovuobnoveni sokolskych slet.
To vSe vyZadovalo hodné a hodné prace, ale také cvicence. A protoZe jsme cviit nikdy neprestali a chtéliv tom
pokracovat, samoziejmé jsme se zapojili.

V r. 1994 se konal po dlouhych 46 letech

XIl. vesokolsky slet (XI. slet byl v r. 1948, pak byla ¢innost Sokola jako organizace z politickych divodu utlumena).
Sletu se zU€astnila i Fada cviGencll plsobicich v zahraniénich sokolskych spolcich. Cvi€ilo se tehdy naposledy na
velkém Strahové. (Véhlasny stadion postupné chétral a jeho technicky stav i vyuZiti uz v dneSni dobé nena$lo
uplatnéni). Velmi dojemné bylo nejen slavnostni zahdjeni sletu v Narodnim divadle s uvedenim opery Bedficha
Smetany Prodana nevésta, ale i samotny priivod Prahou, kterému pfihlizelo po celé jeho délce tisice nadsenych
obcan(l. A mezi nimi velmi mnoho téch, ktefi naposledy cvicili jako mladi pravé ve zmiriovaném roce 1948.

Dalsi slety pak nasledovaly v r. 2000, 2006 — to se cvicilo nove na stadionu E. RoSického,

2012, 2018 - cvitilo se na stadionu Slavie v Praze Vrsovicich — Eden.

Pristi slet, jehoZ pripravy jsou jiz v plném proudu a byly jiZ ptredstaveny sletové skladby, se bude konat

v Cervencir. 2024.

Co se tykd zahranicni Ucasti Sokola, tak rozhodné je ¢im se chlubit. Mezindrodni gymnasticka federace se sidlem
ve Svycarsku (mezindrodni zkratka ,,FIG) porada ve spolupraci s jednotlivymi ndrodnimi federacemiz celého
svéta, tzv. ,,WORLD GYMNAESTRADE". Nazev je tvofen WORLD = svétovy, GYMNASTIK = mezindrodni nazev pro
vSechny sporty souvisejici s gymnastikou, ESTRADA = jevisté, a STRADA = ulice. Jedna se o nejvétsi svatek
vSeobecné gymnastiky a skupinovych pohybovych cvic¢eni. Nejedna se viak o Zadny vrcholovy sport s cilem
dosdhnout medaile, ale o nesoutézni formu pohybu, o pfedvedeni pohybovych aktivit s vyjadrenim napt.

i kulturnich zvyklosti svoji zemé. , FIG” vybira pokazdé jinou zemi, kde se akce kona a neni to jen tak ledajaka akce.
Mezi cvicenci zdomacnél nazev ,,olympiada amatér(i“, a to proto, Ze se nese v podobném duchu jako skutec¢né
OH. Vcetné slavnostniho defilé vSech ztcastnénych zemi, a téch byva kolem 52 z celého svéta, pohromadeé se

cely tyden potkava az 25 000 cvi¢enct. Babylon jazyk(, pleti i narodnosti. Vsichni fandi vsem, atmosféra se popsat
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neda, musi se proZit. V této souvislosti je tfeba fict, Ze Sokol si pokazdé na téchto akcich vede velmi dobre, ma
bohaté zkusenosti z hromadnych vystoupeni a jeho skladby patfi pokazdé ke Spicce. Jak jsem fikala, nenito
oficidlni soutéz, ale presto FIG jakysi Zebficek Uspésnosti sestavuje. Absolutni Spicky jsme dosahliv r. 2003

v portugalském Lisabonu, kdy FIG oznacila nasi skladbu jako nejzajimavéjsi z hlediska pohybu a choreografie.
Doslova se psalo: ,,Cesi zkratka cvicili, neméli Zadna mista, kde by nékdo jen ne¢inné stal. Kazdy cvicil, co mu bylo
urceno. VSichni byli v pohybu“. A bonbdnek ndm pfipravila portugalska televize, ktera prerusila svoje pravé
probihajici vysilaci schéma a zcela mimoradné vsunula nasi skladbu do pfimého prenosu. To jsme se oviem
dozvédéli az po odcviceni skladby a pfi odchodu ndm mistni podavali ruce. A mozna to tak bylo lepsi, protoze
tréma by nam svdazala ruce i nohy a tézko fict, jestli bychom cvicili tak uvolnéné. Byli jsme v tu chvili nesmirné hrdi
na zemi, kterou reprezentujeme a vlajku, ktera zdobila nase vychazkové obleceni.

Po roce 2003 jsme se jesté zucastnili gymnaestrad v letech:

2011 Lausanne —Svycarsko

2015 Helsinky — Finsko

2019 Dornbirn —Rakousko

2023 Amsterdam — Nizozemi, na tu se iz pilné pfipravujeme a tésime.

K tomu vSemu jesté nutno dodat: cela akce trva vzdy tyden, zadny hotel, ale ubytovani ve skolnich tfidach, kazdy
si svoji postel veze sebou (karimatka, v lepsim pripadé nafukovaci lehdtko a spaci pytel) a naklady spojené

s touto akcii se slety v republice, si U€astnici hradi zcela sami. A Ze nejsou malé, to mi vérte. Byla by za né luxusni
dovolena.

Ja jsem zadné funkce v Sokole, jako mUj manzel, nezastavala, ale v télocvicné se pfi nacvicich s partou bezva

pratel vzdy dobre pobavime a jesté udélame néco pro zdravii ducha.

41



Prvni vzpominka na Sokol —maly Zacek v kroji —cervend kosile, tmavé kratké kalhoty a na hlavé ¢epice kastrol,

Cernd kulatd s rovnym cervenym dynkem uprostred s ¢ernym koleckem, ale to je tak rok 1947 — 1950.

Pak Sokol dlouho nic—sport se délal pod jinou hlavickou a ten jsem délal pofad —a az v roce 1994 prvni obnoveny
slet na Strahové. Bylo to krasné a plné nadseni. Byla to obnova Sokola jako tradi¢ni organizace, ktera byla zaloZena
jizv r. 1862 a béhem Casu se rozrostla v mohutnou silnou sportovné -kulturni instituci s vice nez 1 milionem

¢lend.

Velkym zazitkem pak byl nacvik a Gcast pod hlavickou Sokola na celosvétové gymnaestradé v Lisabonu-2003.
Celkové nacviky vsech pro secviceni se konaly v Doubi u Treboné a kdyz se postavilo 400 cvic¢encll na plochu

a zacali nas ucit nové cviky a prvky, to byla neuvéritelna mela. A nakonec se z toho zrodila podle mého nazoru
nejlepsi skladba, jakou jsem kdy cvicil. V samotném Lisabonu to bylo taky UZasné. Nastup vSech zicastnénych —

cca 20.000 cvic¢encd, u toho program a zaveér totéz — byl prosté zazitek.

Nezapomenutelnou skladbou pro muze byli Chlapaci, predvedeni na sletu r. 2000 na RoSického stadionu. Ale
i dalSi slety jsou vZdy zaZitkem. Hlavné pro setkanis kamarady z celé republiky a jak ¢lovék starne, prechazi
do jinych cvi¢ebnich kategorii a je to zase néco jiného. Ale v cviCebnim celku se pak tfeba potka jako ja na jedné

strané s Kanadany a vzadu zase s Rakusany.

Sokol jako organizace stal predevsim na dobrovolné praci svych ¢len( a hlavné cvicitelského sboru. Placenych
funkcionar(i a zaméstnancli mél jen malo, hlavné v Ustredi. KdyzZ se obnovil Sokol v r. 1990, stalo vSechno na
nadseni a dobrovolné praci byvalych Sokold, z nichz mnozi i byli G€astniky sletu v r. 1948. Ti, kdo si pamatovali na
doby pred zrusenim, zacali obnovovat Sokol ve stejném duchu, ale doba se zménila. Do Sokola presli predevsim
oddily tzv. zakladni télesné vychovy, které mély svou ¢innosti nejblize k plivodnimu Sokolu. Po prevzeti
sokolského majetku pak i ty oddily, které zde mély sportovni zazemi a jejich ¢lenové sportovali a sportuji tam, kde
pro to maji podminky. Stafi sokolové postupné odchazeji a jejich idealy se nedafi Gplné naplfiovat. Doba se
zménila a dobrovolnost a nadseni se vytratilo. Ve spolecnosti previada pocit, Ze co neni podloZeno penézi, nema
hodnotu. A tak Sokol, aby nezanikl, se postupné transformuje do jedné z fady sportovnich celkli s ¢im dal vic
placenymi funkcionafi a cviciteli — prosté se profesionalizuje. Snazi se pofad udrzet povédomi o tom, Ze neni jen
sportovni organizaci, ale i kulturnim spolkem. Nékde se to dafi vic, nékde min. VZdy to je na schopnych

jednotlivcich, ktefi pro to Ziji.
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Co jsem pro Sokol udélal ja? ProtoZe jsem si jako Zacek Sokol pamatoval véetné naseho bajecného cvicitele-
kamarada, po sametové revoluci jsem byl Gi¢astnikem ustavuijici schiize Zupy Husovy a hned jsem tam byl zvolen
za jednatele ustavené Zupy. TakZe od zacatku jsem byl pfi tom, kdyZ se do Sokola hlasily jednoty z byvalého
Ceského svazu télesné vychovy, kdyz se zaalo jednat v celém kraji o predani byvalého majetku jednotam, které

o0 to pozadaiji a prosté zajistoval jsem servis této ¢innosti. A Zupnim tajemnikem jsem byl az do r. 2005.

Soucasné jsem zacal pracovat ve vyboru jednoty Sokol Ceské Budgjovice a po odstoupeni starosty jednoty ze
zdravotnich divod( jsem ho ve funkci nahradil. Jednotu jsem jako starosta ved| 9 let a zaZil jsem v tom Case

i velké povodné v r. 2002. Sokol tehdy utrpél Skody ve vysi cca 11 mil. KE. Podafilo se vSe opravit. Podafilo se téz
ziskat financni prispévek na rekonstrukci a opravu sokolovny na Sokolském ostrové a pripravit projekt pro
rekonstrukci celého stadionu a ten se postupné realizuje. Prvni etapou byla rekonstrukce plochy s polozenim

tartanové drahy pro atletiku. Neddvno se dokoncila druhd etapa — rekonstrukce tribuny.

Na celostatni irovni jsem v Sokole taky pUsobil. Na sjezdu asi v r. 1994 jsem byl zvolen do kontrolni
a revizni komice a zde jsem pUsobil jako ¢len jedno volebni obdobi a druhé volebni obdobi jako jeji predseda. Dale
jsem viak nekandidoval a v téchto organech nepracoval. Tam uzZ to neni o télovychoveé a cviceni, ale je to uz

»sportovni politika” a to nebylo nic pro mne.

Musim se pochlubit — za celoZivotni pisobeni v Sokole jsem byl odménén nejvys$imi organy Ceské obce sokolské

se sidlem v Praze zlatou medaili za zasluhy.

Jakou roli hraje v. mém Zivoté Sokol? Od mala mne rodice vedli k—tehdy —cvi¢eniv Sokole. To jsou mé prvni
vzpominky a hezké. Cely Zivot jsem pak sport délal. Ne néjak intenzivné a zavodné, spis pravé pro radost

z pohybu. A zalibu v hromadnych skladbach ve mné vyvolala pravé prvni spartakiada v r. 1955, vzdyt to byl tak
trosku ,,ohnuty” sokolsky slet. A pak jsem byl i¢astnikem na viech. A kdyZ se znovu Sokol zacal probouzet, Sel
jsem pomoci. Nasel jsem tam predevsim partu stejné naladénych lidi, pohyb byl nds konicek, rozumél jsem si

s nimi a byla tam legrace. Nakonec praveé proto, Ze jsem mél kam chodit po dosaZeni dlichodu, Sok z nicnedélani

v duchodu se nekonal.

Krasné ten Zivot pomalu konci — doSumiva.
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Priloha €. 5: Historické fotky a predméty
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