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Uvod

Je zhorsujici se prospéch soucasnych zakl dlisledkem jejich hlouposti?

Maji nds uklidnit slova nadeho prezidenta, e v Ciné se dychd hdfe nei v Evropé, nebo se
mame radéji srovnavat s jinymi vyspélymi zemémi?

Tyto a dalsi otdzky nds privedly k zamysleni, zda se zrekonstruovand a plné vybavena skola
neda vylepsit.

Obchodni akademie jiz pred 7 lety zfidila bezbariérovy pfistup pro zdravotné znevyhodnéné
osoby a nds projekt by mohl vést k dalSimu zlepseni Zivotnich podminek na skole. Trendem
dnesni doby je upfednostfiovat materialismus, a proto vétsSina Skol investuje do rozvoje
elektronického zazemi a jinych hmotnych statk(l. My, jakozto Zaci Skoly, jsme se rozhodli
udélat krok jinym smérem a zajimat se o zlepseni celkového prostiedi skoly. VSimli jsme si
tak vaznych nedostatk( v kvalité vzduchu (Cistoté, vlhkosti, teploté) na skole a problému
s tim spojenych.

v

Ma to viak néjaké Feseni? N4 projekt ,Cerstvy vzduch z EU do OA“ Fe$eni nabizi.



1. Popis vychoziho stavu

V pfipadé zakladnich i stfednich kol nejen v Ceské Lipé je celkovd kvalita ovzdusi €astym
problémem. JelikoZ Zaci travi ve Skole v priaméru Sest hodin denné, je velice pravdépodobné,
Ze vzduch v uzavienych tfidach bude po nékolika hodinach ,vydychany”, coZ pro jejich
studium neni pfinosné. Aby se Skolni tfidy vyvétraly, oteviraji studenti okna, s ¢imZ jsou
spojeny dalsi problémy, a to vyrazné teplotni rozdily v jednotlivych tfidach, hluk z okolniho
prostredi Skoly (hlavné z projizdéjicich aut po dldazdéné ulici), ktery prerusuje vyklad ucitel(.
Venkovni ,Cerstvy“ vzduch z ulice kromé vyfukovych plynd aut privadi do tfid i prach, ¢imz se
dale zvysuje znecisténi vnitfniho, vyukového prostoru.

Tento problém ale neni jediny, ktery trapi nasi Skolu. Obchodni akademie postrada vnéjsi
zatepleni, a i presto, Ze v roce 2004 byla kompletné vyménéna okna a cena spotieby tepla
klesla témér o 20 %, dochazi k velkym tepelnym ztrdtdm. Pomoci nového zatepleni by se
vyrazné zménil esteticky vzhled historické budovy, ze které jiz opadava omitka, a snizily by se
naklady za vytdpéni. Béhem roku 2013 se cena za vytapéni vysplhala na 823.666,00 K¢.
Zatepleni budovy by sniZilo ndklady na vytdpéni o zhruba 350.000,00 K¢ (dle vystupu
Energetického auditu), dalsi prostor pro Uspory vidime v zatepleni strop(l. PfestoZe je tento
problém spiSe ekonomicky a pfimy vliv na nds, Zaky, nemd, pfipadné Uspory by se mohly
vyuzit prdvé v nas prospéch.

Zajisténim fizeného vétrani se zpétnym ziskem tepla by mohly byt provozni naklady snizeny
o dalSich 95.000,00 K¢.

Cely objekt ma 3 podlazi s elektrickym akumulaénim vytapénim. ProtoZe neni mozné jej
presnéji regulovat, jsou teplotni rozdily v jednotlivych podlazich znatelné — casto teplota
v nékterych tridach prevysuje i 25°C. Pro jeji snizeni je potrfeba vyvétrat, teplo v zdsadé
,vyhodit” ven z budovy. To je v naprostém rozporu s vytapécim systémem. Proto jej mUzeme
oznacit za ne pfilis efektivni.

Tyto skutecnosti vyrazné plsobi na zaky i ucitele a mohou souviset s nesoustfedénim na
vyuku, bolestmi hlavy a dalSimi zdravotnimi problémy.

Abychom se dozvédéli, jaky je nazor ostatnich Zakd Skoly na stavajici stav prostredi k vyuce,
udélali jsme priazkum formou elektronického dotazniku. Dotaznik vyplnilo 260 respondentd a
jejich odpovédi jsme vyjadfili formou jednoduchych grafu.



Vsimate si teplotnich rozdil(

Jste spokojeni s kvalitou R
mezi tfidami?

ovzdusi na nasi skole?

S
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Rusi Vas hluk, ktery pronika Trpite dychacimi problémy Ci
otevienymi okny do trid? Castymi bolestmi hlavy?

= Ano = Ne = Ano = Ne

Podle téchto grafli miZeme usoudit, Ze problému s ovzdusim na Skole si nevS§imame pouze
my, ale také vétsSina tazanych zaka. Teplotni vykyvy ve tfidach resi vétsina pritomnych, které
obtézuje také hluk a prach zvenkovniho prostfedi pfi otevienych oknech. Zdravotni
problémy s dychacim Ustrojim ¢i bolestmi hlavy ma 46 % Z4ak( a my véfime, Ze diky nasim
opatfenim by se projevy jejich problémd mohly omezit na minimum.

Jelikoz miZeme pouze odhadnout, jakd kvalita ovzdusi doopravdy je, provedli jsme méreni
hladiny CO, pomoci IR paprsku. Povolené hodnoty jsou obsazeny v § 11 vyhldsky
€. 268/2009 Sb. o technickych poZadavcich na stavby v platném znéni.

Nejen z nasich poznatkd, ale také z méreni Statniho zdravotniho Ustavu vyplyvd, Ze v nasich
Skoldch dochdazi k pretdpéni apfi nekontrolovatelném vétrani také k prekracovani
koncentraci CO; a prasnosti.

Teplota ma veliky vliv na lidsky organismus, ato jak nizkd, tak vysoka, a dokonce pfimo
ovliviuje produktivitu pfitomnych osob. Pokud je rozdil od doporuc¢ené hodnoty vyrazny,
projevuje se u pritomnych osob nejen jako pocit tepelné nepohody, ale ovliviuje i jejich
pracovni a studijni vykon. Druhou strankou, zejména u vyrazné pretapénych budov a u tfid
s teplotou prekracujici 25 °C, je vysoka spotfeba energie, ktera je v pfipadé Skol hrazena
z verejnych prostredkd.



Koncentrace oxidu uhli¢itého je dobrym ukazatelem znecisténi vnitfniho prostredi a jeji
prekracovani se projevuje Unavou pfitomnych osob, ztratou koncentrace a soustiedéni, pfi
vysSich hodnotéach hrozi i zdravotni rizika.

Z uvedenych hodnot vyplyva, Ze koncentrace vyssi nez 1 200 az 1 500 ppm ukazuji na horsi
kvalitu vzduchu, kterad je spojena s nizsi koncentraci a pozornosti zakua pfi vyuc€ovani (viz
ptiloha ¢. 3). Méfeni ve tfidach vétranych pfirozené ukazala, Ze koncentrace CO,
v hodnotdch 2000 az 3500 ppm, coZ je 1,5 az 2,5 nasobek doporucenych koncentraci,
nejsou v ¢eskych tfidach neobvyklé. Je proto tfeba zménit pristup k modernizacim i vystavbé
Skolnich budov.

Tab. Koncentrace CO, a pozadavky na vnitini prostfedi

380 - 400 ppm koncentrace cerstvého vzduchu v pfirodé

800-1 006"ppm doporucena urovefi CO, ve vnitfnfﬁh prostorach

i 200 -1 500 ppm doporucena maximalni Grover CO, ve vnitfnich prostorach
vice jak 1 000 ppm nastavajl pfiznaky Gnavy a sniZovani koncentrace

5 000 ppm maximalni bezpeénda koncentrace bez zdravotnich rizik

Dimenzovani vykonu vétrani by mélo respektovat Ceské predpisy, z nichZ je pro Skolni
budovy zdvazny posledni citovany predpis:

e CSN EN 15665/Z1 — Vétrani budov — Stanoveni vykonovych kritérii pro vétraci
systémy obytnych budov

e (SN EN 15251/pi.B — Vstupni parametry vnitfniho prostfedi pro navrh a posouzeni
energetické ndarocnosti budov s ohledem na kvalitu vnitfniho vzduchu, teplotniho
prostredi, osvétleni a akustiky

e (SN 73 0540-2 - Tepelna ochrana budov

e nafizeni vlady ¢. 93/2012 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi préci, ve
znéni natizeni vlady ¢. 68/2010 Sb.

e zdkon ¢. 318/2012 Sh., o hospodareni energii

e vyhlaska ¢. 410/2005 Sb., o hygienickych poZadavcich na prostory a provoz zafizeni a
provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych

Nevyhovujici hospodareni s energii zmifuje i energeticky audit, ktery ma skola zpracovany.
V prikazu energetické narocnosti budovy (viz priloha ¢. 1) je uvadéna celkova energie na
vstupu do budovy jako méné usporna (D) a neobnovitelnd primarni energie (vliv provozu
budovy na Zivotni prostredi), také s velkym vlivem elektrického akumulaéniho vytdpéni a
pfimé spotieby elektrické energie, jako velmi nehospodarna (F).



Fotodokumentace vychoziho stavu budovy:

Severozapadni ¢ast Skoly, ktera by byla zateplena mineralni vatou. Vpravo nahore si
muzZeme vSimnout opadané omitky.

i

Fasada i klempiiské prvky jsou celkové ve Spatném stavu.



Plisen na vnitfni strané oken zplUsobena nedostatecnym vétranim.

Stropni zatepleni je v nevyhovujicim stavu. Doplnéni bude provedeno foukanou izolaci.



Budova je ¢astecné podsklepena a nema izolaci proti zemni vihkosti.

Chodby skoly by vedly cerstvy vzduch z rekuperacniho systému do jednotlivych mistnosti
(na fotce je zobrazeno pfizemi).



2. Predpokladané cile projektu

Jak jiz bylo popsano v Uvodni ¢asti, chceme zvysit kvalitu vzduchu na nasi skole. Bude to mit
pfiznivy ekonomicky dopad na vytapéni celého objektu a nelze opomenout i ekologicky
aspekt, nebot nebude pro vytapéni objektu potreba takové mnoistvi energie jako dosud.
Producenti energie tak budou moci omezit svoji vyrobu, coz pfiznivé ovlivni Zivotni prostredi.
Zlepsi se i esteticky vzhled interiéru a exteriéru budovy (plisné, vihkost, opadavajici omitka
apod.) a omezi se na minimum teplotni rozdily vjednotlivych mistnostech. Vitanym
pfinosem by byl dostatek teplé vody na WC a ve sprchach. V neposledni fadé je nezbytné
zminit i pozitivni dopad na zdravi vSech pfitomnych osob.

2.1 Vétrani se zpétnym ziskem tepla

Témér ve vsech Skolach je vétrani zajistovano prirozené — oteviranim oken. Tento zpUsob
vsak neni optimalni, nebot v zimnim obdobi sklapéci okna zpUsobuji teplotni nepohodu
zakim sedicim v jejich blizkosti. Ve starych sSkolach jsou také obvykle zruSeny staré
odvétravaci Sachty; v novych skoldch tyto Sachty viibec nejsou realizovany. Obecné navic na
mnoha $kolach plati zadkaz otevirani oken o prestavkach z dlivodu bezpecnosti. | pokud
pomineme energetickou ndrocnost vétrani okny, kdy teplo vypoustime bez uZitku ven,
nevhodna je i zavislost tohoto zplsobu vétrani na subjektivnich pocitech vyucujiciho a Zaka.
Jde o neefektivni regulaci, nebot pfi delSim pobytu v mistnosti se ¢lovék na dané prostredi
adaptuje a nevnima zhorsujici se kvalitu vzduchu. Lidé navic vnimaji Cistotu vzduchu i kvalitu
vnitfniho prostredi rizné — kazdy ma jiné pozadavky a hranice pripustnosti. Z toho vyplyvaji
i nepfipustné koncentrace CO, ve tridach, vysoké hladiny odér( (pachi), zvysujici se hladina
relativni vlhkosti a vysokd prasnost. Z hlediska zdravi déti, zak( i ucitell jde o nepfijatelny
stav.

V nasich pravnich predpisech existuje vyhlaska o hygienickych poZadavcich na prostory
a provoz zarizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych. Ve vyhlasce je
stanoven pozadavek na mnozstvi vétraciho vzduchu na Zaka od 20 do 30 m>/h (o utitelich a
ostatnich zaméstnancich se vyhlaska nezminuje). Neni vSak uvedeno, jakym zplsobem maji
Skoly toto minimalni mnoZstvi vétraciho vzduchu zajistit a hlavné jak zkontrolovat, zda je
spravné a dostateéné vyvétrano. PFi vétrani okny je totiz mnoiZstvi vétraciho vzduchu do
znacné miry zavislé na pocasi, které nemuizeme ovlivnit. Konkrétné jde o teplotu venkovniho
vzduchu, rychlost a smér vétru. Tyto veli¢iny spolu s velikosti otevieni okna a teplotou
vnitiniho vzduchu uréuji pritok vzduchu otevienym oknem. Cim je venku chladnéji, tim bude
rozdil vnitfni a venkovni teploty vétsi a tim intenzivnéjsi bude vyména vzduchu. Bohuzel
chladnéjsi vzduch béhem zimniho obdobi je pro Zaky sedici blizko oken ¢asto nepfijemny
amuze jim zpUsobit nachlazeni. Naopak v lété, kdy je rozdil venkovni a vnitfni teploty
minimalni, mUze rychle dojit k vyrovnani teplot, a pokud zrovna nefouka vitr, je vyména
vzduchu okny zanedbatelnd (chybi hybnd sila pro pohyb vzduchu). Nucené vétrani by
zaroven eliminovalo pripadnou zvySenou koncentraci radonu, ktery se casto vyskytuje
v nepodsklepenych neodizolovanych budovach.
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2.2 Zatepleni budovy v€etné nové fasady

Zateplenim budovy na severozdpadni casti lisovanou minerdlni vatou se zlepsi tepelné
izolacni vlastnosti celého objektu a tim se zvysi efektivita vytdpéni. K tomu pfispéje i
doplnéni foukané izolace v pldnich prostordch. Jihovychodni ¢ast budovy nebude
zateplovana, protozZe se budova nachazi v pamatkové zéné a bude zde pouze z estetickych
dlvodu opravena fasada.

2.3 Ohrev teplé uzZitkové vody

V soucasné dobé je kazdé nadzemni podlaZi osazeno nékolika elektrickymi akumulaénimi
ohfivaci teplé uZitkové vody, které by byly nahrazeny centrdlnim ohfevem této vody
vyuzivajiciho principu tepelného cerpadla (vzduch — voda), které bude vyuzivat odpadni
teplo z budovy. Diky tomuto opatfeni se bude moci zrusit i v soucasnosti pouzivana
klimatizaéni jednotka, ktera slouzi k udrzovani konstantni teploty u serveru.

3. Pfijemce podpory

Prijemcem podpory bude Liberecky kraj, se sidlem U Jezu 642/2a, Liberec 2, ktery je
zfizovatelem Obchodni akademie, Ceskd Lipa, ndmésti Osvobozeni 422, pFispévkova
organizace. S projekty financovanymi z prostfedkl EU ma Liberecky kraj dlouhodobé
zkusSenosti. Naklady projektu budou rozdéleny mezi fondy EU a rozpocet Libereckého kraje.
Pripadné opravy v priibéhu dalSich let budou hrazeny z provozniho rozpoctu skoly.

4. Aktivity projektu

Na jedné strané tedy mame pozZadavky nerespektované vyhlasky, na druhé strané stoji
nekvalitni mikroklima ve Skolach, mnohdy pfipominkované irodici s obavou o zdravi jejich
déti. Do této situace vstupuje pozadavek na Usporu energie pfi vytapéni. Typicka je bohuzel
situace, kdy se Uspory energii fesSi pouze na urovni vymeény oken za kvalitnéjsi (tésné;jsi
s lepSimi tepelnéizolacnimi vlastnostmi) a ddle na Urovni zatepleni obalky budovy. Tim se ze
stavajicich objektl sice stavaji energeticky Uspornéjsi, ale také tésnéjsi budovy. V této
souvislosti se jiz nereSi zplsoby vétrani a kvalitni vnitfni prostfedi. Se zvySenim
tepelnéizolaénich parametrd obdlky se sice zlepSuje tzv. teplotni mikroklima, nebot
povrchova teplota obvodovych stén je vyssi a prispiva k vyssi tepelné pohodé pfitomnych
osob, ale koncentrace skodlivin (CO,, vlhkosti, odéra a prachu) se vyznamné zvySuje. Dochazi
tak k paradoxu, kdy se se zlepSenim tepelnéizolaénich vlastnosti budovy zaroven zhorsuje
kvalita vnitfniho prostfedi. Jedinda rozumna metoda, jak ve Skolnich uéebnach zajistit
pozadovanou kvalitu vzduchu pfi pfijatelné spotiebé energie na vytapéni, je pouziti fizeného
(nuceného) vétrani, idedlné s rekuperaci tepla. Na zajisténi pfiméreného vétrani je ale treba
myslet véas. Pfi kazdé vétsi rekonstrukci zamérené na Uspory energie by mélo byt dbano
nejen na energetickou stranku véci, ale i na dopad opatfeni na kvalitu vnitfniho prostredi
a spokojenost uzivatell.
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Instalace fizeného rekuperacniho vétrani by proto méla byt nedilnou soucasti rekonstrukce
Skol. Pokud to nezatneme fesit, mizZe nas uspofend energie pfijit docela draho. Kdo vi, zda
mnozici se stiznosti na nezajem zakl o uceni a jejich stdle se zhorsujici vysledky nejsou také
trosku zavinény i Spatnou kvalitou prostredi, ve kterém se vzdélavaji.

Technickym feSenim pro nasi Skolni budovu by bylo pouziti dvou centralnich
vzduchotechnickych jednotek, umisténych v pldnim prostoru nad WC. Pfivodni vzduch by
byl po filtraci, pfedehfevu (diky rekuperaci tepla), a dohfevu pfivadén uzavienym systémem
pfes prostory WC na spolec¢né chodby Skoly, bez dalSiho rozvodného potrubi (podobné
feSeni je velmi unikatni a v sou¢asné dobé ho vyuZiva pouze Passivhaus Institut v rakouském
Innsbrucku). Z chodeb by dle poZadavku jednotlivych tfid byl vzduch ventilatory pfivadén do
trid, dalsi ventilator na opacné strané tfidy by vracel vzduch zpét na chodbu, ze které by VZT
jednotky odvadély mimo skolni budovu (viz ptiloha €. 2). Odpadni vzduch piny CO,, prachu,
pachl, vlhkosti a dalSich nezadoucich nelistot bude ohfivat privadény cerstvy vzduch.
Vymeénou vzduchu se vyrazné snizi koncentrace radonu v budové (Skola nema protiradonové
izolace, které neni mozné ekonomicky a technicky provést). Pfedevsim v pfizemi dojde
k vysu$eni objektu a odpadne nutnost o$etiovat vihké stény. Skolni budova neméa Gcinnou
hydroizolaci, kterou opét neni mozné provést.

Zatepleni plasté budovy snizi energetické ztraty, bude mit prokazatelny vliv na energetickou
naroc¢nost a prispéje k estetickému vzhledu Skoly. K zatepleni by byla vyuZita lisovana
mineralni vata, kterd je vhodnéjSi nez polystyren vzhledem ktomu, Ze budova Skoly
pochazejici z roku 1869 je ze smiSeného zdiva, a hlavné v pfizemi budovy je vhodné zajistit
mozny prostup vodnich par pfes konstrukci s ohledem na vysychdni. V podkrovi by se vyuzila
izolace z chemicky oSetfeného drceného papiru, ktery by byl nafoukdn mezi stavajici klestiny
a krovy.

Pribéiny ohrev teplé uZitkové vody pomoci tepelnych cEerpadel svyuZitim energie pro
chlazeni napf. mistnosti se serverem zajisti jeji dostatek béhem celého vyuéovani a nebude
dochazet k situacim, Ze jiz kolem 11. hodiny je na WC k dispozici pouze studend voda po
vyCerpani stavajicich zasobnikd.

Vyuzitim centralniho ohrevu teplé uzitkové vody pomoci tfi ohtivacl spojenych s tepelnym
¢erpadlem, vyuZivajici energii Skoly a zazemi, se vyradi z provozu osm stavajicich elektrickych
akumulaénich zasobnik( vody, které jsou jiz v soucasnosti na hranici své pouzitelnosti. Vyuziji
se vSak stavajici rozvody teplé vody, zajisti se stabilni dodavky teplé vody béhem celého dne
a snizi se vyrazné spotreba elektrické energie pro ohrev vody.

5. Volba zdroje financovani

K financovani by byl vyuZit Operaéni program Zivotniho prostiedi a to konkrétné prioritni osa
5: Energetické Uspory.

Investiéni priorita 1: zaméfena na podporovani prechodu na nizkouhlikové hospodarstvi ve
vsech odvétvich podporou energetické ucinnosti, inteligentnich systém( hospodareni
s energii a vyuzivani energie z obnovitelnych zdroja ve verejnych infrastrukturach, mimo jiné
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ve verejnych budovach a v oblasti bydleni (Dle Nafizeni Evropského parlamentu a Rady (EU)
¢. 1300/2013 ¢l. 4 odst. a) pism. iii)) je vhodna kvyuZiti zejména pro budovu 3koly.
Cely projekt je v souladu se specifickym cilem 1: Snizit energetickou ndroénost verejnych
budov a zvysit vyuziti obnovitelnych zdroji energie. Zaméreni prioritni osy reaguje i v nasem
pfipadé na trini selhdni v oblasti realizace Uspor energie v budovach, kde nakladové efektivni
potencial zUstava nevyuzit zejména z dlivodu vysokych pocatecnich investi¢nich naklada.

Projekt je v souladu i se specifickym cilem 5.1 dosaZeni Uspor energie a souvisejicich pfinosu
ve stavajicich verejnych budovach prostfednictvim celkovych a dil¢ich renovaci obvodového
plasté budovy a instalaci lokalnich obnovitelnych a nizkoemisnich zdroji pfi zajisténi
dostatecného privodu Cerstvého vzduchu a dlsledného energetického managementu.

6. Casovy harmonogram projektu
Celkovy projekt bude rozdélen do dvou etap a bude realizovdan béhem obdobi 12 mésica.

1. etapa - Pripravna faze (6 mésict):

e aktualizace energetického auditu
e vypracovani projektové dokumentace
e stavebni povoleni

2. etapa - Realizace (6 mésict):

e zaddni verejné zakazky

e zatepleni obvodového plasté budovy véetné nové fasady a klempirskych prvki

e realizace systému nuceného vétrani s rekuperaci odpadniho tepla

e vybudovani systému ohrevu teplé uZitkové vody s vyuZitim tepelného cerpadla
s vyuZitim odpadniho tepla

7. Rozpocet

Polozka Cena v¢. DPH
Rekuperacni jednotky — 2 ks 1 670 000 K¢
Zatepleni budovy i padnich prostort (viz priloha €. 4) 2 073 300 K¢
Tepla uzitkova voda — ohfev (3 zasobniky + tepelna cerpadla) 130 000 K¢
Ostatni stavebni prace 1 150 000 K¢
Investorsko inzenyrska ¢innost 400 000 K¢
Administrace 300 000 K¢&
Celkem 5723 300 K¢
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Jakdkoli investice do vétraciho systému znamend urcitou financéni zatéz, a to nejen u
rekonstrukci. Posuzovani opatfeni pouze z pohledu pfimych financi je velmi zavadéjici.
Rizené vétrani mda deldi dobu navratnosti ne? jind opatieni, kterd se bé&iné provadi pro
dosazeni Uspor energie, jako je napfiklad vyména oken. Navratnost investice do zlepSeni
pracovniho nebo studijniho prostrfedi, snizeni nemocnosti a budouciho pfinosu pro celou
spole€nost se totiz urCuje velmi téice. U vétrani se zpétnym ziskdnim tepla dochazi
k Uspordm energie na vétrani (Setfi se naklady na ohrev vétraciho vzduchu). Tu lze urcit na
zakladé ceny tepelné energie, ktera je k dispozici.

Nespravedlivé je vSak ekonomické srovnani nuceného vétrani, pfi kterém jsou dodrzovany
poZadované mikroklimatické podminky, a nedostatecného vétrani okny pfi nedodrzovani
zakladnich pozadavkl na kvalitu vnitiniho prostredi. Objektivni by bylo pouze srovnani, které
by zohlednilo kvalitnéjsi vnitini prostiedi, a diky tomu lepsi podminky pro vzdélavani zaku i
lepsi pracovni podminky pro ucitele.

Vzdélavani zavisi na pozornosti a koncentraci Zaka i vyucujicich. Podle vyzkuma vyssi kvalita
vzduchu zvySuje produktivitu prace. Pokud vezmeme v Uvahu i jen minimalni mozZnost zvysit
produktivitu vyucovaciho procesu diky cerstvému vzduchu o 5 az 10 %, pak pfi
predpokladaném ro¢nim poctu 1 300 vyucovacich hodin odpovida neefektivné vyuZitych 5 %
uz 65 hodindm vyucovaciho procesu na tfidu. Neefektivné vyuzitych 10 % pak odpovida 130
vyucovacim hodindm na tfidu. Pfi primérnych nakladech 500 K¢/h na jednu tfidu Ize takto
usetrit znacné sumy — 32.500 — 65.000 K¢/tfidu a rok, na 10 tfid 325.000 — 650.000 K¢&/rok.
To nejsou mala Cisla, vyznamné prevysuji pfimy financni pfinos z Uspor energii.

Porovnani odhadu potizovacich nakladd a pfinos( u nasi Skoly:

Néklady na Uspora energie Uspora Prosté
realizaci nakladd navratnost

navrZené opatfeni znac. | [tis. K&/rok] [G) /rok] | [MWh /rok] | [tis. K&/rok] [roky] |
VZT systému se ZZT pro tfidy D 1670 128,5 35,6 86,2 23,3
Cena energie - elektro 2,42 |K&/kWh vE. DPH|

1500,

1000, 7

= CF kumulovany =—=CF kumulovany - diskontovany

tis. Ké
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8. SWOT analyza

Silné stranky

zlepseni zdravi studentd i ucitelQ
témér nulové teplotni rozdily
pokles Unavy, stresu, bolesti hlavy
-> nizsi absence a lepsi vysledky

Slabé strank

zasah do provozu skoly

pfipadna hlasitost zafizeni (umisténa
nad WC)

Zivotnost stfechy budovy (jedina

nezrekonstruovana cast)
e  7Zivotnost rekuperacnich jednotek

e (spora penéz
e Setrnost k Zivotnimu prostredi

e ojedinélost v Libereckém kraji i CR (17 let)
e ochrana a zlepsSeni interiéru
i exteriéru budovy
PrilezZitosti Hrozby
* vyssizajem o studium ¢ nedokonceni projektu
* zlepseni celkového prospéchu ¢ nedostatek financnich prostfedki na

e pofizeni nového zafizeni ptipadné viceprace

prostfednictvim uSetfenych penéz e sankce za porudeni rozpoctové kazné

9. Popis udrzitelnosti

Vzhledem k tomu, Ze dle naseho nazoru neni projekt ,Cerstvy vzduch z EU do OA“ pFilis
narocny na udrzbu (vyména prachovych filtr(, revize) a nevyzaduje Zadnou vyraznou
péci, myslime si, Ze by nemél byt problém udrZet vystupy projektu v nezménéné podobé
po dobu 5 let. U rekuperacnich jednotek je zapotiebi vyména ventilator( az za 17 let.
Zatepleni budovy ma stejnou Zivotnost jako celd stavba, postupem casu by mohlo
vyzadovat jen drobnéjsi opravy. Obchodni akademie v Ceské Lipé patii mezi ,pateini
Skoly” Libereckého kraje a jeji pripadné uzavieni v budoucnosti nehrozi. Realizaci
navrhovanych opatfeni by se eliminovala negativni demograficka kfivka, nebot by se na
takto unikatné vybavenou skolu v ramci Evropy ziskali dalSi zajemci o studium, zejména ti
s rliznym zdravotnimi potizemi (napf. astmatici, alergici).
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Slovo zavérem

V Uvodu jsme zacali otazkami a otazkami i konéime:
e KdyzZ to nevidim, necitim, tak to neni problém?
e Zili jsme tu i pfedtim a nic ndm nebylo, mame to Fesit?
e Nenito drahé?

Nasi myslenkou se jiz nyni zabyva vedeni Skoly, Odbor Skolstvi, mladeze, télovychovy a
sportu i Odbor regionalniho rozvoje Krajského uradu Libereckého kraje a podani realného
projektu financovaného prostiednictvi OPZP se nebrani. Nyni na $kole probihd méFeni
koncentrace CO,, pachl a vodni pary. Ziskana data budou vyuZita pro zpracovani projektové
dokumentace. Nase prace tak ziskala jinou dimenzi a jisté nebyla zbytec¢nd. Podafilo se ndm
ziskat védomosti o projektech EU, navazali jsme zajimavé kontakty a naucili jsme se tymové
praci.

Podafilo se ndm ukazat, Ze i historickd budova muzZe slouZit soucasnym potiebdam a
predstavdm. Po Uspésné provedené rekonstrukci véetné tizeného vétrani by také mohla
ziskat cenu Hejtmana Libereckého kraje, Cenu SFZP, &i jind ocenéni, jako objekt, ktery bude
inspirovat i ostatni podobné 3koly nejen v Ceské republice. Propagace i vramci
energetickych soutézi muUze zviditelnit cely nds kraj a navazat na neddvné ocenéni
ZS Jenidovice vsoutézi Cesky energeticky a ekologicky projekt. Uspé$nou a komplexni
revitalizaci Skoly s centrdlnim, bezpotrubnim, nucenym vétranim v chranéné historické
budové jesté nikdo nerealizoval.

CESKY ENERGETICKY A EKOLOGICKY l
PROJEKT | STAVBA | INOVACE | 2013

CENA SFZP 2013

SNIZENi ENERGETICKE NAROCNOSTI
OBJEKTU ZS V JENISOVICICH

obec JeniSovice

Projekt snizoni enargetické naroénosti objektu zékledni ikoly se nesoustiedil pouze no viasti obélky budovy.
Pozornost vénoval 1é2 feieni |ejiho vnitfniho prostfedi, které je velmi dileZitou soudsti budovy, ale bohuzel v podobnych projektech stéle opomijenou
Instalace centrdinfho systému nuceného v&trdnl s rekuperccl pfinese nejen Gspory, ale utivateldm 3koly | zdravé o pfijemné prosifedi

, /
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Zdroje

e Zéakony, vyhlagky a nafizeni (Ministerstvo vnitra CR)

e Nucené vétrani s moznosti rekuperace odpadniho tepla v objektech pro vzdélavani
- Ministerstvo Zivotniho prostfedi a Statni fond Zivotniho prostiedi CR

o Casopis TZB Haustechnik 2012, Vétrani a kvalita vnitfniho prostiedi v ¢eskych $kolach

e Objekt ZS v Jenidovicich

e  Martin Jindrak — projekce VZT a UT; energeticky audit a energeticka certifikace budov

e Energeticky audit pro budovu Obchodni akademie Ceska Lipa ze dne 27. kvétna 2014

e Ucetnictvi OA Ceska Lipa — fakturace za elektrickou energii

e Dotaznikové Setfeni 74k OA Ceska Lipa

e Stavebni firmy zabyvajici se zateplenim verejnych pamatkové chranénych budov

e Oddéleni projekttl ve vzdélavani, Odbor kolstvi, mladeze, télovychovy a sportu KULK

e Oddéleni pfipravy a fizeni projekt(, Odbor regionélniho rozvoje a evropskych projektt KULK

e FEurocentrum Liberec
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Pfilohy

Priloha ¢. 1 - Prakaz energetické narocnosti budovy

PRUKAZ ENERGETICKE NAROENOSTI BUDOVY

vydany podle zAkona &, 406/2000 Sh,, ¢ hospodaieni energll, & vyhlaéky &. 7872013 Sh., o energetické niroénosti budov

3
Ulice, islo: namésti Osvobozeni 422 a q
N
PSC, misto: 47001 Ceska Lipa 4R l;‘ b
| pae '
Typ budovy: skola G d Oy, l “ i
Plocha obalky budovy: 6192,50 m?
Objemovy faktor tvaru A/V: 0,36 m¥m?
Celkova energeticky vztaZna plocha: 3973,00 m?
» ’ ~
ENERGETICKA NAROCNOST BUDOVY
Celkova dodana energie Neobnovitelna primarni energie
(Energie na vstupu do budovy) : (Vliv provozu budovy na Zivotni prostfedi)

Mérné hodnoty kWhiim® rck)

Mimoradneé
uspoma

il

105

— 158

210

Méné isporna

- 315
Nehospodarmna

— 420

Velmi
nehospodamna

526

Mimofidné
nehospodama

!

Hodnoty p'.‘rt':»h c:::u budovu 598,0 1794,1
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DOPORUCENA OPATRENI .
! s Hodnoty pro celou budovu
o L BthnhEa ;i ig- MWhirok

Vnéjsi stény: E g %

Okna a dvefe: ] o E;é

Stiechu D ;.3.

Podiahu: O |4}

w0 |24 8

Chiszeni/Kimatizaci: |  [] | §§

Vatrani: T H ;%

' Pripravu teplé vody: 7 N I;_]— A; g;

7(7)§v6tleni. - 7 AL:],;; ;g

Jiné: E § M Elektfina ze sité - 598,0

UKAZATELE ENERGETICKE NAROCNOSTI BUDOVY

Vytépéni . Chlazeni |  Vétréni  Upravavihkosti  Teplavoda ~  Osvétleni

i

Diléi dodané energie Mémé hodnoty kWh(m?rok)

@@@@G%

e et _l ’~‘_]

Hodnoty pro celou budovu : :
s 4737 .03

Zpracovatel: Racek Pavel

Kontakt: 606601104

racek.mimon@seznam.cz

19



Pfiloha €. 2 - Schéma systému se zpétnym ziskem tepla

vystup ochlazeného odpadniho vstup chladného cerstvého
vzduchu -11,3°C vzduchu -15°C
e
XN . e
\\
: ucinnost rekuperace

90 %

vystup ohfatého
cerstvého vzduchu
+18,5 °C

vstup teplého odpadniho
vzduchu +22 °C
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Priloha ¢. 3 — Tabulka plsobeni vnitfniho prostfedi na zdravi ¢lovéka

COz [ppm]
Omezeny pobyt, max. 8 hodin denné

5000

2500
Prohlubovani Gnavy a ospalosti

1400
1200 Snizovani koncentrace,

Unava, ospalost

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
Davka Cerstvého vzduchu na osobu [m¥%h]

21



Priloha €. 4 — Polozkovy rozpocet zatepleni objektu

Stavba : Revitalizace objektu
Objekt : Obchodni akademie, é.p.422, Ceské Lipa
; cena/
Cislo polozky Nazev polozky MJ | mnozstvi MJ celkem (K¢)
5 Komunikace
599 DD-. Chodnik okapovy - rekonstrukce m 52,00 325,00 16 900,00
Celkem za 5 Komunikace 16 900,00
62 Upravy povrchl vnéjsi
PFiprava podkladu vEetné oprav drobnych vad sanace,
62211.RDD reprofilace m2 970,00 45,00 43 650,00
620 99-1111.R00 | Zakryvani otvorl m2 145,00 28,00 4 060,00
Certifikovany KZS - mineralni vata se Sikmym vlaknem
622 42-1306.RT5 | tl. 140 mm - plocha m2 865,00 985,00 852 025,00
Certifikovany KZS - mineralni vata se Sikmym vlaknem
622 42-1307.RU5 | tl. 40 mm - osténi m2 105,00 845,00 88 725,00
Certifikovany systém XPS 10 cm - zatepleni soklu,
622 42-1303.RU1 | mozaikova omitka m2 65,00 | 1 190,00 77 350,00
Nezateplené plochy omitka Granopor Putz, vé.
62214.RDD Armovacisité - ostatni plochy m2 53,00 495,00 26 235,00
622 42-1491.R00 | Doplriky zatepl. systém, rohova lista 2,0 m m 614,00 55,00 33 770,00
622 42- Doplriky zatepl. systém0, zakladaci lista 2,0 m véetné
1492.RDD kotveni - zatepleni m 85,00 145,00 12 325,00
Doplriky zatepl. systému, liSta s okapnici 2,0 m - nad
622 - DD83 okny m 98,00 125,00 12 250,00
Celkem za | 62 Upravy povrchii vnéjsi 1 150 390,00
94 LeSeni a stavebni vytahy
941 94-1032.R00 | Montaz, demontaz a pronajem leSeni m2 1 150,00 115,00 132 250,00
Celkem za 94 Leseni a stavebni vytahy 132 250,00
929 Stavenistni pfesun hmot
998 01-1004.R00 | Pfesun hmot pro budovy - manipulace s materidlem t 95,30 255,00 24 301,50
Celkem za 99 Stavenistni pfesun hmot 24 301,50
711 Tepelné izolace - puda
Izolace tepelné foukané mineralni vatou tl. 200mm -
709 - DD11 plda m2 850,00 320,00 272 000,00
710 - DD11 Priprava podkladu véetné vycisténi m2 850,00 35,00 29 750,00
Celkem za 711 Tepelné izolace - puda 301 750,00
764 Konstrukce klempirské
764 42-2810.R00 | Oplechovani okapnice stitu r.5.250 mm FeZn - bily m 16,50 455,00 7 507,50
765 42-2810.R00 | Odpadni trouby z TiZn plechu, kruhové, D 100 mm m 47,00 515,00 24 205,00
764 41-0850.R00 | Demontaz oplechovani parapett,r$ od 100 do 330 mm m 98,30 25,50 2 506,65
Oplechovani parapetl véetné rohli FeZn lak bily r.S. 400
764 51-0450.R00 | mm m 118,00 455,00 53 690,00
Celkem za 764 Konstrukce klempirské 87 909,15
Celkem bez DPH 1713 500,00
DPH 359 835, 00
Celkem s DPH 2073 336, 00

22




CESTNE PROHLASENI

My, nize podepsani studenti stfedni skoly

Projekt jsme vypracovali samostatné za pomoci pedagoga pro uéely soutéze Navrhni projekt.
Veskeré dalsi zdroje uvadime v projektovém navrhu.

JMENA A PODPISY CLENU TYMU

Jméno a pfijmeni: Jakub France Podpis: ... %&M‘Q/:Lﬂj

Jméno a pfijmeni: Katefina Michlikova Podpis: it Bova
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