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Popis vychoziho stavu

Bydleni pro seniory na Jablonecku

Cekaci doba na byt zafizeny jen a pravé pro seniory a kde je alespori pfes den
moznost asisten¢ni sluzby, je na Jablonecku i nékolik let, pfi¢emz pocet téchto bytu je
priblizné 550, pokud nepocitame obvyklé domy pro seniory, a pfiblizné tfetina téchto bytu je
dvoullizkovych a uréenych pro manzele &i pary. Po zapocitani dom( pro seniory (véetné
dennich seniorskych ,8kolek”) se pak &islo pohybuje okolo osmi set.® "

Jen v samotném Jablonci je pak podil obyvatel nad 65 let véku 20%, coz Cini asi
9000 seniorl, pficemz pfiblizné 45% (dle republikového priméru) z nich je dlouhodobé
zdravotné postizenych. Z téchto Cisel je viditelné zfejmé, Ze mnozstvi zafizeni pro ubytovani
seniorl je velmi nedostatecné.

Pfimo v Jablonci je pfesné 172 ' Bl byt pro seniory, dalsi jsou jiz vzdalengjsi a
nutno podotknout, Ze v momenté, kdy maji seniofi znamé a pfibuzné v Jablonci a misto se
uvolni napf. v Josefové Dole, frekvence navstév osob seniorlim blizkych se z dojezdovych

dlvodu znacné snizi a to rozhodné nebude prospivat jejich dusevnimu stavu.

Stav budovy

Budova staré détské nemocnice na adrese Petra Bezru€e 43 na prvni pohled
z vnéjsSku vypada pomérné zachovale, pfi blizSim pohledu je ale zfejmé, Ze by potiebovala
razantni stavebni Upravy. Vhodna by napfiklad byla vyména oken, celkové zatepleni budovy
pro snizeni energetické narocnosti, rekonstrukce topné soustavy, rozvodl vody a elektfiny a
pak také zajisténi bezbariérového pfistupu do vSech mistnosti pro klienty s omezenou
moznosti pohybu, pocinaje najezdovymi rampami pro vozi¢kafe a vybudovanim vytahu
konce. Budova dale bude potfebovat vybudovat nové pfipojky na stavajici sité, tj. kanalizaci,
vodu a teplo. Pfipojka elektrické sité zustane plvodni, pouze dojde k jeji obnoveé, stejné jako
u pfipojky telefonni sité. K budové patii také pozemek o rozloze 5056 m? Pro pfipadné
vyuziti by byla nutna jeho pocCateéni uprava a dlouhodobd udrzba. V sou¢asné dobé dochazi
na pozemku pravideln& k sekani travy a v roce 2011 probé&hlo profezani dievin.'"! Pozemek

by dokazal pojmout velky pocet lidi a je vyhovujici pro rozmanité venkovni aktivity.



chodba v 1. patfe vyklenek budovy v pfizemi

Venkovni vyziti pro deéti

Ackoliv je v blizkosti budovy velké mnozstvi bytovych a rodinnych dom, v nejblizSim
okoli se nenachazi zadné vétsi hfisté pro ucely vyziti déti a mladeze. V tésné blizkosti se
nachazi velké atletické hfisté nalezici ke gymnaziu Dr. Antona Randy, neni ovSem veiejné
pfistupné.

Mimo détskych prolézackovych hfist u Jablonecké pfehrady ve M3ené a atletického
hfisté gymnazia se priblizné 200 metrd od budovy staré nemocnice nachazi jedno mensi
hfist€ mezi panelovymi obytnymi domy, které ovSem neni UpIné idealni, kvali své kovové
konstrukci, ktera mize byt v mnoha situacich pomérné nebezpecna.

Stara détska nemocnice se nachazi v lokalité, kde podobny prostor chybi a mnoha
rodiCim i détem by misto pro traveni volného Casu v pfijemné a klidné &tvrti Jablonce
vyhovovalo. Dvacet dva dotazanych rodi€u se v 63,6% shodli na tom, Zze ac hfisté
nenavstévuji prilis ¢asto, nemaji radi pfitomnost kovovych prvkd v konstrukci prolézacek
(59,1%). Dale 63,6% uvedlo, Zze hiisté s détmi navstévuji méné Casto z duavodu pfilisné

vzdalenosti a celych 90,9% by hfisté bliz k mistu bydlidté uvitalo a vyuzivalo.



Chodite (chodili jste) se svym potomkem na détské hfi§té? (22 odpovedi)

@ ANO
@ NE

Navstévujete détské hristé casto? (alespon 4x do tydne) (22 odpoveds)

@® ANO
@® NE

Vadi Vam hfisté s kovovymi prvky? (22 odpovedi)

@ ANO
@ NE

Navstévujete hiisté méné Casto nez byste chtéli z divodu, Ze se nachazi

daleko?
(22 odpovédi)

@ ANO
@ NE




Uvitali byste détské hristé v blizkosti vaseho bydlisté a vyuzivali byste ho?

(22 odpovédi)

@® ANO
® NE

hlavni vchod budovy staré détské nemocnice



pohled na budovu z ulice Opletalova



Cile projektu

Rekonstrukce budovy

Cilem projektu je realizace renovace, ktera byla Jabloncem nad Nisou jiz zamySlena,
bohuzel ale neuspédné. Méla by se tykat rekonstrukce a revitalizace staré détské nemocnice
v ulici Petra Bezru€e. Timto projektem by se zachranila a po mnoha letech vyuZila chéatrajici
budova byvalé détské nemocnice stojici v klidné a pfivétivé &asti Jablonce nad Nisou.

Prestavba budovy by méla pfinést 27 bytd pro seniory, z nichz 19 by byly
garsoniéry a 8 bytové jednotky. Kazda jednotka by byla opatfena kuchyrfiskym koutem,

koupelnou, toaletou a obytnym prostorem.

Vybudovani hristé

Mimo samotnou rekonstrukci by se navic postavilo i détské hfist€ na pozemku
budovy, ¢imz by bylo dosazeno vySSi socializace seniorQ, vyuzivajicich tohoto zafizeni, s
malymi détmi, které by zmifované hristé navstévovaly. Hfisté by bylo umisténo na &asti
pozemku pfimo za budovou. V dobé nepfiznivého poc€asi se nabizi alternativa v podobé
planovaného vybudovani klubovny v prostorach budovy. Nasledné by byla vybrana a
vybavena jedna z mistnosti uréenych pro spole¢né setkavani seniort s détmi. Mistnost by
nabizela rdznorodé vnitini aktivity pravé v chladnych mésicich ¢&i nepfiznivém pocasi. Mezi
takového aktivity by mohly patfit napfiklad deskové a karetni hry, rizné stavebnice, nebo

tfeba vysivani &i pleteni pro starsi déti.



Setkavani generaci

Dalsim a téméF nejmarkantnéjSim cilem naseho projektu je samotna mysSlenka
setkavani generaci. Inovaci k puvodnimu navrhu rekonstrukce, kterou jiz nékolikrat feSilo
mésto, je vystavba hfisté na pozemku byvalé nemocnice a zafizeni klubovny uvnitf budovy.
Setkani starSich s témi nejmladSimi tak mdGze napomoci ke zlepSeni psychického stavu
klient(. Také jim muze ukazat, ze mlada generace neni tak zkazena, jak si mozna néktefi z
nich mysli. Zaroven znacny pfinos bude i na strané déti, dichodci pro né mohou byt vzorem
a mohou se od nich néco pfiucit. Z psychologického hlediska jsou si déti a seniofi v mnohém
podobni a budou-li mit mozZnost travit vice ¢asu spole¢né, prospéje to tak obéma stranam.

Ackoliv se muze zdat, ze vystavéni détského hristé vedle domova pro seniory neni
idealni, dotaznik, vypracovany v terminu od 20.12.2016 do 14.1.2017 v Jablonci nad Nisou,

kterého se zucastnilo 50 osob, jejichz vék byl vysSi Sedesati péti let, dokazuje opak.

Myslite, Ze je dobry napad vybudovat detske hristé vedle domu pro seniory?

® Ano, je to dobry napad.
@ Ne, nenito dobry napad.

Vadila by Vam osobné pfitomnost malych déti v okoli Vaseho bydliste?

- ® Anc.
2% N ® e

A b @ ZaleZi na okolnostech (vzdalenost,
mira hluku,...)




Povazoval(a) byste tento projekt jako Sanci predat detem své zkusenosti,

myslenky a dovednosti?
(50 odpovédi)

® Ano.
@ Ne.

Jak velky diskomfort by pro Vas znamenala pritomnost détského hriste v
blizkosti Vaseho bydlisté?

{50 odpovédi)

14 (28 %)
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zadny velice vyrazny

Prijemce podpory

Nazev: Statutarni mésto Jablonec nad Nisou

Adresa (radnice): Mirové namésti 19
Jablonec nad Nisou
467 51

IC: 00262340

DIC: CZ00262340



Aktivity projektu

Rekonstrukce budovy

Pfestavbu budovy lze rozdélit na dvé casti, vnitfni a vnéjSi upravy, soucasné
nesmime opomenout zapocitat renovaci siti kanalizace, vody, tepla, elektfiny a telefonni
sité. Nejmarkantn&jSimi vnitfnimi upravami jsou zajisté pfesuny, bourani a vystavba novych
pficek. Poté je nutné jednotlivé mistnosti vymalovat, osvétlit a vybavit vhodnym nabytkem
pro jejich nastavajici potfeby, napfiklad Iizka pro klienty, skfiné ¢i stoly. Vhodnymi vnéjSimi
zménami jsou predevdim vyména oken a celkové zatepleni budovy, s &imz je spojena i nova
omitka. Vzhledem ke stafi vétSiny siti bude nutna celkova rekonstrukce rozvodl vody, tepla
a kanalizace a dodatecné obnoveni telefonni a elektrické sité.

Rekonstrukce dlouhodobé nepouzivaného objektu détské nemocnice by mohla

nabidnout az 40 Iizek, ktera by ¢ekaci Ihitu na byt pro seniory zkratila minimalné o rok.

Vizualizace garsoniéry pro jednu osobu
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Nabor pracovniku

Realizace projektu bude vyzadovat zaméstnani pfiblizné 25 pracovnikli, z nichz
dvanact budou sestry, dalSich pét rehabilitacni a fyzioterapeutic¢ti pracovnici, dva maséfi a
jeden dispeler starajici se o bezpe€nost budovy a pfipadnou komunikaci s nemocnici v
pfipadé zdravotnich obtizi najemnikud. Dale bude tfeba najmout nékolik - pfiblizné 5 - dalSich

zaméstnancl zajistujicich dal$i nabizené sluzby (vydej jidla, kadernictvi, pradelna).

Vybudovani hristé

Vystavba hfisté na pozemku bude naroéna vyhradné po strance nakupu a
konstrukce hracich setl. Zarovnani terénu neni tfeba vzhledem k dostate¢né velké,
naprosto rovné plose pfimo za budovou, na které by bylo hfisté vybudovano. Mimo venkovni
hfisté by byla vybrana jedna z kluboven uvnitf budovy, kde by si déti spole¢né se seniory
mohli zahrat néjaké hry &i vyrabét zajimavé vyrobky za pomoci riznych vytvarnych technik.
Vnitini klubovna bude takovych rozmérl, aby byla schopna pojmout pomérné velky pocet
lidi v dobé nepfiznivého pocasi. Mlze tak slouzit jako zalozni program pro vSechny, kdo by
méli zajem.

Realizace détského hfisté na pomérné rozsahlém pozemku pfilehlém k budové muze
pomoci prekonat pomysinou mezigeneracéni propast a jistym zplsobem tak propojit Zivoty
seniorll a déti hrajicich si na vybudovaném hfisti. Nutno zminit, Ze vzhledem k tomu, Ze
bude hfisté na pozemku, jenz bude prakticky nepfetrzité hlidany, téméf se tak eliminuje
moznost, Ze se zde déti setkaji napf. s injek&nimi stfikaCtkami a daldimi ohrozujicimi
predméty. Zaroven se takto da (jakozto na jednom z mala jabloneckych hfistich) pfedejit
vandalismu a hfisté by tak opravdu mohlo slouzit svému ucelu, détské radosti.

Dale takto vybudované hfisté v détech vypéstuje jistou uctu ke stafi a v seniorech by
pohled na déti se spoustou energie mohl vyvolat novou chut do Zivota a vzpominky na
mladi.

V nejbliz§im okoli pozemku se zadné détské hfisté nevyskytuje, takze jeho
vybudovani by vzhledem k blizkosti sidlisté dostatec¢né pokrylo poptavku po jeho zfizeni.
Zaroven by se nachazelo v blizkosti gymnazia, ¢imz by se mohlo docilit nejen setkavani
,starych” s détmi, ale zaroven by mohlo poskytnout relaxaéni prostor pro studenty pfilehlého

gymnazia a iniciovat i jejich interakci s détmi a seniory.
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Umisténi détského hfisté na pozemku za budovou - vizualizace

Umisténi détského hfisté na pozemku za budovou - ptali perspektiva
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Casovy harmonogram projektu

Vypis vybérového fizeni - 9 mésicu
Vybér a schvaleni vhodného kandidata - 3 mésice
Rekonstrukce objektu - 3 roky

Nabor a zaSkoleni kvalifikovanych zaméstnancl - 4 mésice

o kM w0 DN~

Uvedeni objektu do chodu a zafizeni - 6 mésicu
Celkova doba trvani - 58 mésicu (4,8 roku)

Vezmeme-li v Uvahu, Ze byty v objektu by byly nabizeny uz v dobé rekonstrukce a
rezidenti by tedy byli vybrani okamZzité po otevieni a pracovnici pravdépodobné prodkolovani
jiz pfed oficialnim otevienim bytového komplexu, celkova doba trvani se muze zkratit o
nékolik mésicu, které ovSem mohou na druhou stranu zase pfibyt pfipadnymi komplikacemi

pfi pfestavbé.

Zdroje financovani

Projekt bude financovan z Integrovaného regionalniho opera¢niho programu pod
tématickym cilem 9: Funguijici socialni systém a boj proti chudobé a sou¢asné pod prioritni
osou 2: Zkvalitnéni vefejnych sluzeb a podminek Zivota pro obyvatele regionl a specifickym
cilem 2.3: Rozvoj infrastruktury pro poskytovani zdravotnich sluzeb a péce o zdravi.

Finance budou z 85% zajistény z fondu EU pro zvySeni kvality a dostupnosti sluzeb
vedouci k socialni inkluzi. Zbylych 15% uhradi mésto Jablonec nad Nisou jakozto pfijemce

podpory.
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Rozpocet

Projekt bude z 85% financovan z fondu Integrovaného regionalniho operaéniho

programu a ze zbylych 15% Jabloncem nad Nisou. Odhadovana cena rekonstrukce objektu

byla stanovena spolecnosti Ateliér 4 na cca 90 mil. K&.

Dal$i polozkou rozpoctu jsou poté také platy zaméstnancl, které budou placeny

Caste€né z rozpoCtu mésta, ¢astecné pak také z najemného.

Rozpocet rekonstrukce objektu a pozemku:

celkovd cena s
Polozka celkova cena bez DPH ména
DPH
VSeobecné prace 5590 000 6 763 900 CZK
Priprava uzemi 2796 520 3383789 CZK
Prestavba stavajiciho objektu | 57 520 763 69 600 123 CzZK
(viz tabulka Pfestavba
stavajiciho objektu)
PristfeSek pro kontejnery 279 254 337 897 CzK
Komunikace, venkovni Upravy 5 144 366 6 224 683 CzZK
Venkovni vodovod 112 484 136 106 CzK
Venkovni kanalizace 806 811 976 241 CZK
Zasobovani teplem 156 788 189 714 CzZK
Vefejné osvétleni 1026 062 1241 535 CzK
Sadové upravy 654 225 791612 CzZK
Celkem 74 087 273 89 645 600 CZK
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Pfestavba stavajiciho objektu:

celkova cena

S

Polozka celkova cena bez DPH DPH mena
Vybaveni véeobecné 2188 678 2648300 CzZK
Bourani, zemni prace a zaklady | 6 389 843 7731710 CZK
Konstrukce 7 480 036 9050844 CzK
Kompletace 11 668 245 14118576 CzZK
Upravy povrchu 11 191 761 13542031 CzZK
Transportni zafizeni 1480 000 1790800 CzZK
Vestavéné zafizovaci predméty | 22 200 26862 CzZK
Zdravotni technika 3 000 000 3630000 CzZK
Ustiedni vytapéni 3 700 000 4477000 CZK
Vzduchotechnika 1 000 000 1210000 CzK
Elektroinstalace 9 400 000 11374000 CzK
Celkem 57 520 763 69 600 123 CzZK
Rozpocet na vybudovani hfisté:
Poloska Pocet | cena za | celkova cena | celkova cena Ena
kust | kus bez DPH s DPH
Houpacka z odolné dfeviny 1 30000 | 24793 30 000 CZK
Piskovisté z odolné dieviny 1 30000 | 24793 30 000 CzZK
Détska herni sestava 1 70000 |57 851 70 000 CzK
Lavice z odolné dfeviny 6 5 556 33 058 40 000 CzK
Celkem 140 495 170 000 CZK
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Financovani projektu:

Zdroje Podil (%) Castka bez | ¢astka s DPH ména
DPH
celkem 100% 74 227 768 89 815 599 CZK
fondy EU 85% 63 093 603 76 343 260 CzK
mésto 15% 11 134 165 13 472 399 CzK
Zaméstnanci, platy, uvazky:
zaméstnanec | hodinova mzda pracovnich uvazek / pracovni pocet
mzda (K&) | (K&) hodin smlouva
zdravotni 115 20 700* 180 plny 12
sestra
fyzioterapeut | 120 9 600" 80 poloviéni 5
maseér a0 2 880* 32 poloviéni 2
dispecer 80 19200 | 240 plny 3
vydej jidla 75 3 000* 40 poloviéni 1
pradelna 75 3 600* 48 poloviéni 1
kadefnik 75 1 500 20 DPC 1

* hruba mzda
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SWOT analyza

silné stranky

O

O

velké mnozstvi zajemcu o seniorské bydleni kvili jeho nedostatku

détské hfidté na pozemku - setkani generaci, mnoho ,babi¢ek” ma rado
pfritomnost malych déti, se kterymi si mohou povidat atd.

pozemek je dostatecné velky na to, aby v pfipadé vysokého zajmu seniorli a
trvajicimu nedostatku bytd pro seniory bylo mozné komplex rozsifit o dalSi
bytové jednotky

dostate¢na dopravni obsluznost

umisténi v klidné &asti mésta s nizkou mirou hluku a hustotou dopravy

v pfipadé nutnosti rychle dostupna zdravotnicka péce - objekt se nachazi
méné nez 5 minut jizdy od Jablonecké nemocnice a ve vzdalenosti 200 metri

(tedy 2 minuty bézné chlze) sidli ordinace praktického Iékare

slabé stranky

(@]

O

podminkou pro zasobovani vodou je dle provozovatele vodovodni sité
zokruhovani vodovodni sité, které spoCiva v propojeni rozvodu z ulice
Dr. Randy z prostoru za kfizovatkou s ulici Na Cihadlech novym vedenim
trasy ulici Dr. Randy jiznim smérem a nasledné vedeni ulici Petra Bezruce
vychodnim smérem s propojenim na stavajici rozvod v Opletalové ulici; tuto
investici bude realizovat mésto oddélenou dokumentaci a oddélenym
uzemnim a stavebnim fizenim

nespokojenost nékterych najemnikd bytl s pfitomnosti malych déti na
planovaném hristi

absence zastavky MHD v blizkém okoli budovy

pfilezitosti

(@)
(@)
rizika
@)

O

25 novych pracovnich mist - sestry, rehabilitacni pracovnici, maséfi atd.

prilezZitost zachrany chatrajici budovy
nedostatek kvalifikovanych pracovnikud

moznost objeveni neoekavanych prekazek pfi stavebnich upravach budovy,

které by mohly znamenat zvySeni ceny rekonstrukce, nebo jeji zdrzeni
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Popis udrzitelnosti

Asistenéni bydleni pro seniory se v tomto objektu bude nachazet po dobu 25 let od
uvedeni do provozu s moznosti dalSiho prodlouzeni trvani v pfipadé velkého zajmu.
Zdravotnicky personal bude placen méstem Jablonec nad Nisou a provozni naklady na
udrzbu budovy bude z €asti financovat Statutarni mésto Jablonec nad Nisou a z ¢asti bude
tato polozka financovana z ngjemného.

Cena najemného se bude odvijet dle velikosti bytu, pozadovanych sluzeb a spotfeby
energii jednotlivce. Z duvodu nutnosti platit z najmu Castecné také pecovatelky a dalsi
zaméstnance objektu a spravu budovy bude vySe najemného o néco vy3Si nez u
standardnich bytu stejné velikosti. Véfime, Ze lidé, ktefi by chtéli své postarsi pfibuzné s
omezenou pohyblivosti, €i jinymi zdravotnimi obtizemi, ubytovat v takovémto zafizeni, budou
ochotni investovat do jejich pohodli, bezpeéi a profesionalni pé&e o né o trochu vice financi.
Zaroven by se timto opatfenim mohl snizit poCet zajemcl o péci, a tedy usnadnit vybér

klienta.
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Cestné prohlaseni

My, niZe podepsani studenti strednich skol
Gymnazia Dr. Antona Randy
Dr. Randy 13, Jablonec nad Nisou, 466 01
a
Gymnazia U Balvanu
U Balvanu 16, Jablonec nad Niscou, 466 34
timto éestné prohladujeme, Ze jsme autary navrhu projektu

Byty pro seniory s handicapem s asistenéni sluzbou
v budové staré détské nemocnice v Jablonci nad Nisou

Projekt jsme vypracovali samoslatné za pomoci pedagoga pro Gcely soutéZe Navrhni projekt.
Veskere daldi zdroje uvadime v projektovém navrhu.

V Jablonci nad Nisou, dne ’{”a' 7, ,Zﬂff?-

JMENA A PODPISY CLENU TYMU
Jméno a pfijmeni: Anezka Chlumova Podpis: &V“-rﬂ ........ —
Jméno a pfijmeni: Marta Titérova Podpis:
Jméno a piijmeni: Sarka Knizkova Podpis: '
Jméno a piijmeni: Filip Behul Paodpis: ..!

Jméno a pfijmeni pedagoga: Mgr. Petr Koutek Paodpis:

MINISTERSTVO

EVROPSKA UNIE ﬂ
Fand soudrinost u-_ PRO MISTNI
Operatn program Tshnicks pomoe ROZVOJ CR
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PFilohy

1. Planovana struktura budovy - pfizemi a prvni patro
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2. Planovana struktura budovy - druhé a tfeti patro
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3. Vizualizace garsoniéry - obyvaci pokoj / loZnice / jidelna
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4. Vizualizace garsoniéry - koupelna / kuchyné
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